
 

 

Тема 1. ГРЕЦИЯ И ГРЕЧЕСКИЕ ГОСУДАРСТВА 

 В древности, как и сегодня, Греция занимает южную часть Балканского 

полуострова и острова Эгейского моря. Ее территорию принято делить на три 

части: Северную, Среднюю и Южную. Центром Северной Греции являлась 

Фессалия. Эта часть была отделена от Средней Греции почти непроходимыми 

горами. Средняя Греция включала Аттику, Этолию и Фокиду. Центром Средней 

Греции были Афины – главный город Греции. В Южной части располагалась 

Лаконика, более известная как Спарта. 

 Цивилизация Древней Греции зародилась на рубеже III–II тысячелетий до 

нашей эры на островах Эгейского моря. Центром стал остров Крит и его главный 

город Кносс. Однако страшное извержение вулкана и нашествие греков-ахейцев 

привели к гибели критской цивилизации. Именно к этому времени относится 

легенда об Атлантиде, канувшей в пучине моря. Центр античной цивилизации 

переместился на материк, на полуостров Пелопоннес в город Микены.  

Впоследствии, в XIII в., ахейцы сами были завоеваны. Им на смену пришли 

дорийцы. Этот воинственный народ фактически полностью уничтожил великие 

достижения, сделанные ранее. Греция долго не могла оправиться от такого удара.  

Постепенно Греция возрождалась, и к XI–VIII вв. до н.э. достигла нового 

этапа развития. Он был назван гомеровским по имени легендарного автора поэм 

«Одиссея» и «Илиада». Они были написаны в VIII в. до н.э. и повествовали о 

Троянской войне, которая произошла в XIII в. до н.э. 

 Особенностью развития Древней Греции было возникновение полиса – 

государства в античном мире, который состоял из города и прилегающей к нему 

территории. Каждый полис являлся независимым государством. Древняя Греция 

состояла из множества таких государств. Они были совсем небольшими. Один из 

самых больших полисов – Афины с Аттикой – был меньше, чем одно из самых 

маленьких государств современной Европы – Люксембург. Территория 

государства была такой, что ее можно было окинуть взглядом с городского холма.  

Зародившись в VIII–V вв. до н.э., полисы достигли своего расцвета в 

классическую эпоху V–IV вв. до н.э. после побед в греко-персидских войнах.  

 Город обносили крепостной стеной, а в центре располагалась рыночная 

площадь (агора), которая являлась местом для народных собраний. На 

возвышении находился акрополь, где располагались многочисленные храмы. 

 Свободное население полиса включало граждан – коренных жителей, 

имевших в собственности земельный участок и участвовавших в управлении 

полисом. Они обладали правом состоять в народном ополчении. Основную часть 

населения составлял демос – простые люди, народ, который добывал себе 

пропитание кропотливым и упорным трудом. Аристократия занимала важное 

место в управлении полисом. Аристократы считали себя потомками богов и 

героев, говоря: «Наши деды и прадеды правили этим государством и передали 

свой опыт нам, мы богаты, крепки телом, даже грамотны – по справедливости 

власть должна принадлежать нам».  

 Спор между знатью (аристократией) и народом происходил нередко. Народ, 

возражая знати, утверждал: «Нас много, на войне наш строй спасает государство, 



 

 

в мирное время наш труд кормит государство, без нас знатные правители 

бессильны – по справедливости власть должна принадлежать нам». Каждый 

полис выбирал свой тип управления. Где-то преобладала власть знати, в каких-то 

государствах – власть народа. Поэтому по своему политическому устройству 

греческие полисы делились на демократические и олигархические. 

Наряду с полноправными гражданами в полисах жили чужеземцы, не 

имевшие во владении участка земли, занимавшиеся ремеслом и торговлей, но 

остававшиеся свободными. Их называли метеками.  

 Помимо свободных граждан, население полиса составляли рабы. Они не 

были свободными, им отказывалось в праве быть человеком, их часто называли 

«говорящим орудием труда».  

 Примером демократического полиса являются Афины. Эталоном олигархии 

стала Спарта.  

 Население Аттики постепенно объединялось вокруг Афин. Эта область 

была богата полезными ископаемыми (глиной, мрамором, серебром), но 

земледелием можно было заниматься лишь в небольших и немногочисленных 

долинах. Главными источниками силы и богатства этого полиса были торговля и 

кораблестроение. В Афинах процветали науки и искусства, огромные средства 

затрачивались на градостроительство. 

Об Афинском полисе нам многое известно из сочинения древнегреческого 

мыслителя Аристотеля, который написал труд по истории «Афинская полития». 

Все свободные граждане Афин, мужчины, достигшие двадцати лет, имели право 

голосовать и принимать важные государственные решения. Такой закон и право 

стало возможным благодаря одному из самых великих и мудрых законодателей 

Солону. Он допустил к власти не только богатых и зажиточных людей, но и 

неимущих людей. Особенно были близки и понятны грекам те законы, которые 

служили образцом для воспитания человека-гражданина.  

 Были и другие обычаи, ставшие законами. Один из них гласил: «Кто уличен 

в клевете, тот должен носить миртовый венок, не снимая, чтобы все видели, с кем 

имеют дело». А о роскоши закон гласил: «Тонкие ткани и золотые украшения 

лицам хорошего поведения носить воспрещается, лицам дурного поведения – 

разрешается».  

 Высшей властью в демократическом государстве было народное собрание, 

на котором каждый мог сам сказать, что он думает о государственных делах, мог 

убеждать и разубеждать других, мог ставить свои предложения на голосование, а 

народ принимал или отвергал их поднятием рук. В промежутках между народными 

собраниями дела вел совет пятисот. Каждый совет начинался словами: «Совет и 

народ постановили…» Это значит, что решения совета должны были совпадать с 

интересами народа.  

 Из 25 тысяч граждан Афин и Аттики около двух тысяч занимали каждый год 

выборные должности. Каждый свободный афинянин хоть раз в жизни занимал 

какой-нибудь пост. Государственные дела бывали сложные, но афинские 

торговцы, гончары, моряки, медники, кожевники с ними справлялись.  

 Самым большим полисом была Спарта. В спартанском полисе городского 

центра как такового не существовало. Это значит, что он состоял из пяти 



 

 

аграрных поселений, расположенных на юго-востоке Пелопоннеса. Достаточно 

часто Спарту называли Лакедемон, или Лакония, или Лаконика. Местное 

население (илоты) после прихода дорийцев стало зависимым. Его обязанностью 

являлась обработка земли и содержание спартиатов. Илоты не имели 

политических прав и полностью зависели от своих хозяев. Спартиаты не только 

распоряжались их имуществом, но и жизнью. Еще одним классом зависимого 

населения были периэки. В основном они занимались ремеслом. И илоты, и 

периэки были потомками ахейцев. Спартанцы воспринимались зависимым 

населением как завоеватели. В любую минуту илоты и периэки, государственные 

рабы могли поднять восстание против спартанцев. Они об этом не забывали. Не 

случайно поэтому спартанцы ели и спали с копьем. Даже статуи богов были с 

копьями в руке. 

 Главным занятием спартиатов была война. Спартанцы первыми научились 

сражаться строем, фалангой, а не каждый сам за себя. Дисциплина в войсках 

была железная. Она помогла одержать бесчисленное количество побед. Поэтому 

за нарушение приказа следовало суровое наказание. Так, мальчик Исад убежал 

на войну и храбро сражался. Его наградили венком и высекли розгами за 

нарушение дисциплины. 

 В спартанском полисе существовала строгая регламентация всех сторон 

жизни граждан. Роскошь в быту не допускалась, запрещалось пользоваться 

золотом и серебром. Все спартиаты носили одинаковые короткие плащи и 

считали себя равными.  

 Государство Спарты возглавляли два царя, которые исполняли роли 

военачальников, судей и жрецов. Они должны были быть старше шестидесяти 

лет. Спартиаты считали, что только возраст приносит мудрость и опыт. При царях 

собирался совет старейшин. Выборы в него были особенными – по крику. Народ 

собирался на собрание перед домом, в котором сидели писцы. Кандидатов в 

старейшины выводили к народу по одному, и народ приветствовал каждого 

криком. Писцы не видели, кого вывели к народу, а слышали только крик. На 

табличках они отмечали, кому из кандидатов кричали громче. Кому кричали 

громче всех, провозглашался избранным. Основу законодательства Спарты 

составили законы Ликурга. Спартанцы считали его древним царем Спарты. Они 

считали, что их законы самые лучшие и неизменные. Чужеземцев они презирали. 

Уезжать за границу спартиатам не разрешалось. Один афинянин сказал 

спартанцу: «Вы, спартанцы, – неучи». – «Да, – ответил спартанец, – из всех греков 

мы одни не научились у вас ничему дурному».  

 Власть в Спарте была олигархической. В дословном переводе олигархия 

означает «власть меньшинства». Как писал древнегреческий философ Платон в 

труде «Государство», «у власти там стоят богатые, а бедняки не участвуют в 

правлении... подобного рода государство неизбежно не будет единым, а в нем как 

бы будут два государства: одно – бедняков, другое – богачей». 

Помимо Афин и Спарты, наиболее важными были полисы Сиракузы, 

Коринф, Фивы. Важное место в жизни Греции заняла Олимпия, которая вошла 

состав Элиды в VII в. до н. э., расположенной на северо-западе Пелопоннеса. Там 

зародились Олимпийские игры и был установлен прочный культ Зевса.  
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