
 

 

Тема 1.                                                                                                             
РАЗВИТИЕ ФИЗКУЛЬТУРНОГО И СПОРТИВНОГО ДВИЖЕНИЯ 

В БЕЛАРУСИ: СЕРЕДИНА XIX - НАЧАЛО XX ВЕКА 
 

Беларусь во второй пол. – нач. ХХ в.: общая характеристика. Особенности 
развития физкультурного и спортивного движения в Беларуси в XIX– начале XX 
вв. Пионеры белорусского спорта: В. Александрович, В. Соколдынский, А. 
Девочко. Минское общество любителей спорта (МОЛС). Добровольно-спортивные 
общества и клубы. Сокольнические организации в учебных заведениях 
белорусских городов. Образование спортивных клубов и футбольных команд. 
Первый олимпиец-уроженец Беларуси, участник Игр V Олимпиады (Стокгольм, 
1912 г.): Кароль Руммель.  
 

Вопросы для обсуждения: 

1. Какие реформы и изменения в образовании послужили основой для 

развития физкультурного и спортивного движения в Беларуси в XIX– 

начале XX вв.? 

2. Какие виды спорта получили наибольшее распространение в Беларуси в 
XIX– начале XX вв.? 

3. Что послужило причиной замедления процесса развития физической 
культуры на территории современной Беларуси? 

 
Задание 1. 
Определите последовательность этапов развития физкультурного и 

спортивного движения в Беларуси в XIX– начале XX вв. 
 

a) Создание спортивных организаций. 

b) Участие белорусских спортсменов в Международных соревнованиях. 

c) Создание футбольных команд и спортивных обществ. 

d) Реформирование образования. 

        

 

Задание 2. 
Внимательно рассмотрите фотографию и ответьте на вопрос: «Что 

указывает на то, что на фотографии изображены спортсмены?» 
________________________________________

________________________________________

________________________________________
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________________________________________
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________________________________________
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Задание 3. 
Подготовить сообщение об участии первого олимпийца-уроженца города 

Гродно, в Играх V Олимпиады (Стокгольм, 1912 г.) Кароля Руммеля. 
 


