
 

 

Тема 2.                                                                                                  
ФИЗКУЛЬТУРНОЕ И СПОРТИВНОЕ ДВИЖЕНИЕ 

В БЕЛАРУСИ (1919-1952 гг.) 
 

Движение любителей спорта. Развитие различных видов спорта. 
Становление советской системы физического воспитания. Всебелорусские 
спартакиады. Первые чемпионы СССР: З. Синицкий и Л. Шевченко. Деятельность 
Всесоюзного комплекса «Готов к труду и обороне СССР» (ГТО), «Будь готов к 
труду и обороне СССР» (БГТО). Открытие Минского техникума физической 
культуры. Деятельность Белорусского института физической культуры. 
Возобновление спортивно-массовой работы после Великой Отечественной войны.  
 

Вопросы для обсуждения: 

1. Какие проблемы советское правительство решало при помощи приобщения 
населения к физической культуре? 

2. Какие недостатки отмечались на начальном этапе становления физической 
культуры в Советской Беларуси? 

3. Какие последствия для физкультурного и спортивного движения в Беларуси 
внесла Великая Отечественная война? 

 
Задание 1. 

Опишите особенности развития физкультурного движения Беларуси в указанный 

период: 

1920-е годы 1930-е годы 1940-е - начало 1950-х 

✓  

✓  

✓  

✓  

✓  

✓  

✓  

 

✓  

✓  

✓  

✓  

✓  

✓  

✓  

 

✓  

✓  

✓  
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✓  

✓  

✓  

 

 
Задание 2. 
Подготовить сообщение о знаменитом спортсмене своего региона в период 

1919-1952 гг. 
 

 

 



 

 

 

Задание 3. 

Определите последовательность этапов становления физкультурного и 
спортивного движения в Беларуси (1919-1952 гг.) 

a) Введение Всесоюзного комплекса «Готов к труду и обороне СССР». 

b) Открытие Минского физкультурного техникума. 

c) Участие во Вторых Всемирных студенческих играх в Берлине. 

d) Постановление советского правительства «Об охране здоровья детей и 

подростков». 

 

        

 


