
 

 

Тема 5.                                                                                                      
ПРОГРАММА И ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР 

 
Правила участия и подготовка к Играм. «Прометеев огонь» и традиция 

зажжения священного Олимпийского огня. Священная клятва. Программа Игр 
Олимпиад. Бег, панкратион, кулачный бой, гонки на колесницах, верховая езда, 
пентатлон как основные виды состязаний.  

Награждение олимпиоников. Оливковый венок как символ победы в 
состязаниях. Прославление и почести победителей Игр.  
 

Вопросы для обсуждения: 
1. Каким образом Олимпийские игры выполняли важные культурные, 

экономические, военно-прикладные и политические функции? 
2. Какую роль играли культурные мероприятия в традициях Олимпийских игр? 

Какие это были мероприятия? 
3. Что символизировал Олимпийский огонь на Играх. 
4. Какая связь между мифом о Прометеи и традицией зажжения олимпийского 

огня. 
 

Задание 1. 
Разделить класс на подгруппы по 5 человек. 
 
Задание: от имени организаторов придумайте и оформите свод правил участия в 
спортивных соревнованиях и текст клятвы участника.  
По очереди подгруппы презентуют свои проекты: зачитывают правила и текст 
клятвы. 
Вопросы для обсуждения:  

• Для чего нужны правила? 
• Что важно было отразить в правилах? 
• Какие еще правила в повседневной жизни вы знаете, каким правилам 

следуете?  
 

Задание 2.  
Создать афишу для привлечения зрителей на состязания. 
 

Задание 3.  
Составить программу Олимпийских игр Древней Греции, включая необычные 
виды состязаний. 
 


