
 

 

Тема 6.                                                                                               
ГОСУДАРСТВЕННАЯ ПОЛИТИКА РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ В СФЕРЕ 

ОЛИМПИЙСКОГО ДВИЖЕНИЯ И СПОРТА 
 
В 1990-х годах система спорта и физической культуры Беларуси 

испытывала серьезные проблемы. Разрушение государственных и общественных 
союзных структур управления физической культурой и спортом сопровождалось 
резким сокращением финансирования спорта. Усилился отток талантливых 
тренеров и спортсменов за рубеж. Перед государством встал ряд проблем, от 
которых зависело дальнейшее существование отечественного спорта.  

В условиях суверенного развития Беларуси необходимым стало 
формирование новых структур управления спортом и физической культурой. 
Основные принципы формирования системы управления физической культурой и 
спортом республики сводились к следующему:  

• сохранить спорткомитеты, как проверенную форму управления спортом; 

• укрепить существующую систему спортивных школ вне зависимости от 
ведомственной принадлежности; 

• поддерживать деятельность училищ олимпийского резерва, обеспечить их 
финансирование за счет республиканского, местного и профсоюзного бюджетов; 

• поддержка существующих спортивных сооружений. 
 
На комитеты возлагались обязанности: разработка и внедрение в жизнь 

государственной политики в области физического воспитания и спорта и 
координация деятельности государственных, общественных и спортивных 
организаций. 

Комитеты решали задачи, связанные с разработкой и внедрением 
государственных программ физического воспитания населения, подготовкой и 
повышением квалификации специалистов, осуществление организационных, 
научно-информационных, методических и пропагандистских мероприятий, 
связанных с развитие массовой физической  культуры; руководство развитием 
науки и внедрением научных исследований в физкультурно-спортивную практику. 

В 1994 г. был создан Государственный комитет по физической культуре и 
туризму. Он был призван участвовать в подготовке спортивного резерва в 
системе ДЮСШ, СДЮСШОР, ШВСМ, УОР, осуществлять развитие туризма в 
стране, руководить подготовкой физкультурных кадров. 

В 1995 г. Комитет был реорганизован в Министерство спорта и туризма 
Республики Беларусь. В его задачу входило осуществление государственной 
политики в области физической культуры и спорта; разработка, подготовка и 
представление в правительство программ развития физической культуры и 
спорта; разработка и осуществление подготовки спортивных резервов по 
развитию спорта высших достижений; подготовка сборных команд страны по 
различным видам спорта с учетом предложений НОК, финансирование центров 
олимпийской подготовки, научных организаций, образовательных учреждений; 
пропаганда физической культуры и спорта в стране. На Министерство спорта и 
туризма Республики Беларусь возлагалось осуществление контроля исполнения 
законов и иных нормативных, правовых актов. 

Система управления спортом постепенно совершенствовалась и 
требовала создания нормативно-правовой базы в таких направлениях, как 
развитие в стране профессионального спорта, финансирование массового спорта 
и других направлений, связанных с дальнейшим подъемом физической культуры 
и спорта в республике. В этой связи 18 июня 1993 г. был принят Закон «О 



 

 

физической культуре и спорте». В январе 2014 г. была принята новая редакция 
Закона. 

Закон «О физической культуре и спорте» впервые в нашей стране 
устанавливал правовые, организационные, экономические и социальные основы 
деятельности физкультурно-спортивных организаций, определял принципы 
государственной политики в области физической культуры и спорта и 
олимпийского движения Беларуси. 

В целях создания условий для дальнейшего развития физической культуры, 
спорта и туризма Совет Министров Республики Беларусь в 1997 г. принял 
постановление «О Государственной программе развития физической культуры, 
спорта и туризма», которая была рассчитана на период            1997-2002 гг.  

Ее цель состояла в  дальнейшем развитии физической культуры, спорта, 
туризма в стране и создании условий для их эффективного функционирования в 
соответствии с основными положениями Конституции Республики Беларусь, 
Закона Республики Беларусь «О физической культуре и спорте» в новых 
социально-экономических условиях. 

В качестве основных задач выдвигались: 
• разработка и реализация правового и экономического механизма 

обеспечения социальных приоритетов развития физической культуры, спорта и 
туризма; 

• создание условий для развития и повышения эффективности 
функционирования системы физического воспитания населения; 

• оздоровление и повышение уровня физического состояния населения; 
• обеспечение эффективной подготовки спортсменов и национальных команд 

по видам спорта к участию в Олимпийских играх, чемпионатах мира, Европы и 
других крупнейших международных соревнованиях; 

• развитие оздоровительного, спортивного и международного туризма; 
• совершенствование системы подготовки, переподготовки и повышения 

квалификации кадров; 
• развитие материальной базы физической культуры, спорта, туризма, 

расширение производства товаров физкультурно-оздоровительного, спортивного 
и туристского назначения; 

• совершенствование научно-методического и информационного обеспечения 
системы физического воспитания населения; 

• создание современной структуры врачебно-педагогического контроля за 
состоянием здоровья и физической подготовленностью занимающихся 
физической культурой и спортом; 

• расширение международных связей в сфере физической культуры, спорта и 
туризма; 

• совершенствование системы управления развитием и функционированием 
отрасли. 

 
Принятие Программ развития физической культуры и спорта в Республике 

Беларусь стало традицией. Государственные программы были приняты на 
периоды 2003-2006 гг. и 2007-2010 гг. 

Дальнейшему развитию системы отечественного спорта способствовало 
принятие Государственной программы развития физической культуры и 
спорта в Республике Беларусь (2011–2015 гг.). В ней указывалось, что развитие 
физической культуры и спорта является одним из важнейших направлений 
государственной социальной политики, эффективным инструментом 
оздоровления нации и укрепления международного имиджа Республики Беларусь.  



 

 

Целью Государственной программы является достижение стабильно 
позитивной динамики оздоровления нации средствами физической культуры и 
спорта, укрепление позиций Республики Беларусь среди ведущих мировых 
спортивных держав. 

В рамках Государственной программы решались следующие задачи: 
• создание высокоэффективной системы управления отраслью на всех 

уровнях, особенно базовом; 
• дальнейшее улучшение качества организации физкультурно-

оздоровительных и спортивных мероприятий на основе традиционных и новейших 
технологий; 

• повышение массовости физической культуры и спорта с доведением к 2015 
году числа занимающихся физической культурой не менее 20 процентов от общей 
численности населения; 

• развитие детско-юношеского спорта и подготовка спортивного резерва 
национальных и сборных команд Республики Беларусь по видам спорта; 

• повышение результативности выступлений белорусских спортсменов 
юношеского, юниорского и молодежного возрастов на юношеских Олимпийских 
играх, Олимпийских фестивалях молодежи Европы, первенствах мира и Европы 
по олимпийским видам спорта и неолимпийским видам спорта; 

• оптимизация, модернизация и укрепление материально-технической базы 
отрасли, специализированных учебно-спортивных учреждений, средних школ – 

училищ олимпийского резерва, в том числе за счет инвестиционных проектов, в 
соответствии с потребностями населения в занятиях физической культурой и 
спортом; 

• обеспечение современным спортивным инвентарем и оборудованием в 
целях качественной подготовки спортивного резерва национальных и сборных 
команд Республики Беларусь по видам спорта; 

• проведение спортивных соревнований международного уровня; 
• повышение уровня проведения физкультурно-спортивных мероприятий, 

спортивных соревнований по олимпийским видам спорта; 
• дальнейший подъем массовости физической культуры и спорта; 
• развитие инфраструктуры спортивной науки и медицины в регионах; 
• внедрение в спортивную науку и медицину современных методов (методик), 

технологий и средств исследований, терапевтических воздействий, основанных на 
комплексном междисциплинарном подходе; 

• системный мониторинг и последовательное внедрение в практику 
подготовки национальных и сборных команд Республики Беларусь по видам 
спорта мирового передового опыта организации и управления тренировочным 
процессом; 

• значительное расширение сферы внебюджетного финансирования; 
• модернизация системы информационного обеспечения отрасли; 
•совершенствование деятельности Национального антидопингового 

агентства, реализация комплекса мер для последующей международной 
аккредитации Национальной антидопинговой лаборатории. 

 
Государственная политика в области спорта и физической культуры 

принесла ощутимые результаты. Так, в каждом областном центре построены 
современные дворцы спорта. В перспективе их строительство планируется не 
только в каждом из городов с населением свыше 100 тысяч жителей, но уже и 
реализуется. Крупные спортивные комплексы появляются не только в столице, но 
и в отдаленных регионах.  



 

 

Стало очевидным, что развитие физической культуры и спорта 
способствует оздоровлению нации. Результаты исследований, проведенных в 
рамках ЮНЕСКО, показали весьма интересную зависимость: 1 доллар, 
вложенный в физическую культуру, позволяет сэкономить 3,2 доллара на 
медицинские расходы. Поэтому в настоящее время успешно решается проблема 
массового физкультурного движения.  

Ежегодно для приверженцев здорового образа жизни проводятся 
республиканские, городские и районные спортивные мероприятия. 
Традиционными стали физкультурно-спортивные соревнования «Белорусская 
лыжня», Всебелорусский физкультурно-спортивный праздник, посвященный Дню 
Независимости Республики Беларусь, турниры по хоккею «Золотая шайба» на 
призы президентского спортивного клуба, футболу – «Кожаный мяч», гандболу – 
«Стремительный мяч», шахматам – «Белая ладья», волейболу – «Мяч над 
сеткой»; спартакиады допризывной и призывной молодежи «Защитник 
отечества», фестиваль бега «Языльская десятка», Всебелорусский 
легкоатлетический кросс на призы газеты «Советская Белоруссия». 

Возрождена система республиканских отраслевых спартакиад. Ежегодно 26 
отраслевыми физкультурно-спортивными клубами при министерствах и других 
республиканских органах проводится более 40 финалов, участниками которых 
становятся 10–13 тысяч работников предприятий, организаций республики. 

Особое внимание совместно с Министерством образования уделяется 
совершенствованию физического воспитания детей и учащейся молодежи. Для 
них организуются подростковые спортивные клубы, создаются группы, секции, 
кружки по спортивным интересам. 

На начало 2015 г. в стране функционирует более 26 000 физкультурно-

спортивных сооружений, из них: 243 стадиона; 12 212 спортивных площадок; 5 

140 спортивных залов; 27 крытых арен с искусственным льдом; 46 манежей; 278 
плавательных бассейнов; 722 мини-бассейна. 

В 2014 г. разработан проект Государственной программы развития 
физической культуры и спорта на 2016-2020 гг., которая предполагает: 

• создать современную материально-техническую базу организаций 
физической культуры и спорта в каждом регионе, в том числе в районных центрах 
и агрогородках, обеспечить специализированные учебно-спортивные учреждения, 
средние школы-училища олимпийского резерва современным спортивным 
инвентарем и оборудованием; 

• реализовать систему подбора и расстановки управленческих кадров всех 
уровней и специалистов сферы физической культуры и спорта; 

• создать условия для реабилитации инвалидов средствами физической 
культуры и спорта; 

• совершенствовать методическое обеспечение сферы физической культуры 
и спорта; 

• обеспечить дальнейшее развитие спортивной науки и спортивной 
медицины, включая инфраструктуру и инновационные технологии; 

• расширить международное сотрудничество Министерства спорта и туризма, 
государственных организаций физической культуры и спорта, федераций, союзов 
и ассоциаций; 

• повысить эффективность освоения финансовых средств, увеличить доходы 
от рентабельной деятельности; 

• обеспечить формирование нормативной правовой базы и реализацию 
потребностей отрасли. 
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