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Дорогие друзья! Начинающие писатели и читатели!

Перед вами сборник рассказов участников республиканского конкурса

художественных рассказов для детей о спорте и олимпийском

движении «Олимпийская проза», организованного по инициативе

Белорусской олимпийской академии при поддержке Национального

олимпийского комитета Республики Беларусь.

Держа в руках этот сборник, вы попадаете в удивительный мир спорта

и олимпийского движения, увиденный глазами начинающих авторов.

«Олимпийская проза» – это не просто конкурс, это яркое отражение

вашей фантазии, любви к спорту и понимания олимпийских идеалов.

Каждый рассказ – это маленькое путешествие в мир достижений,

настойчивости, дружбы и стремления к победе.

Здесь вы найдете захватывающие истории о спортивных

соревнованиях, о трудолюбивых спортсменах, о силе воли и

неугасаемой вере в себя. Вы увидите спорт не только как состязание,

но и как способ самосовершенствования, путь к здоровью и гармонии.

Мы искренне благодарны всем участникам конкурса за их творчество,

фантазию и любовь к спорту. Этот сборник – лучшее доказательство

того, что олимпийские идеалы живут в наших сердцах. Желаем вам

приятного чтения и вдохновения для новых творческих поисков!

Председатель Общественного объединения

«Белорусская олимпийская академия» 

Н.В. Апончук
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ДОРОГА К ТРИУМФУДОРОГА К ТРИУМФУ
АПАРОВИЧ Элла

В жизни каждого спортсмена наступает время, когда он

задумывается о том, что пора заканчивать спортивную карьеру.

Причины могут быть разные…

Алексей стоял у края катка, его взгляд был устремлен на лед,

который сверкал под яркими огнями стадиона. Рядом с ним была

Мария, его верная подруга и физиотерапевт,  которая помогала ему

не только восстановиться после травмы, но и вернуть уверенность в

себе.  Она была его опорой в те дни, когда сомнения и боль

овладевали им. В одном из матчей на чемпионате мира среди

молодежных команд Алексей получил страшный удар коленом в

голову после жесткого силового приема. Он рухнул на лед и долго

не приходил в сознание. С арены его увозили на жестких носилках с

кислородной маской, поддерживая жизненно важные функции

организма.

Диагноз был неутешительным – сотрясение мозга тяжелой степени с

ушибом ствола головного мозга.  Перед врачами стояла сложнейшая

задача: не допустить развития отека и смертельных осложнений.

Вести реабилитацию хоккеиста доверили нейрохирургу Марии

Степановой. 32-летняя Мария была звездой в своей профессии,

блестящим диагностом и талантливым хирургом. Она привлекала

внимание не только своими медицинскими познаниями, но и

потрясающей красотой. От исхода травмы Алексея зависело многое –

его дальнейшая карьера и судьба. Врач приняла близко к сердцу это

непростое дело. Все силы и знания она отдала на восстановление

хоккеиста.
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Первые недели были очень тяжелыми. Спортсмену предстояла

сложнейшая операция. Она прошла успешно, но впереди был долгий

путь реабилитации. Хоккеист часто впадал в забытье, путался в

словах, испытывал мучительные головные боли. Мария была рядом с

Алексеем каждый день, наблюдая за его состоянием, поддерживая

морально, проводя процедуры. Между ними завязались

доверительные отношения, переросшие в настоящую дружбу. 

Благодаря высочайшему профессионализму доктора, ее душевным

качествам и чуткому отношению спортсмен постепенно шел на

поправку. Месяц за месяцем симптомы травмы постепенно сходили на

нет.  Утомительные курсы реабилитации воспринимались не так

тяжело в компании обворожительной Марии. Ее красота, ум и

поддержка помогали Алексею не падать духом и укрепляли веру в

выздоровление.

В тот триумфальный день на трибуне среди моря болельщиков сидел

его отец, Николай, бывший хоккеист,  чья карьера оборвалась из-за

похожей травмы. Николай был восходящей звездой отечественного

хоккея. В свои 22 года он уже выступал за главную сборную страны и

считался одним из самых перспективных нападающих. Мощный

бросок, филигранное катание, нюх на гол – этот парень обладал

полным набором качеств для большого хоккея. Но одна трагическая

случайность поставила крест на его блестящей карьере.  Во время

тренировочного матча Николай получил ужасную травму колена. Он

неудачно принял силовой прием соперника и вылетел на борт.

Медики сразу поняли – разрыв крестообразных связок, на

восстановление уйдут многие месяцы.

Для Николая это стало шоком. Он лежал на больничной койке, не в

силах смириться с тем, что пропустит,  как минимум, целый сезон. В

итоге он не смог восстановить свою прежнюю форму. Отец никогда 
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не позволял сыну сдаваться, напоминая, что каждое испытание

делает нас только сильнее.  Он был горд за то,  что его сын пошел по

его стопам, и теперь, когда он видел его возвращение, его глаза

наполнялись слезами радости.

Игра началась, и Алексей был как буря на льду. Он не просто играл –

он боролся за каждый шанс, за каждую возможность доказать,  что он

достоин быть здесь.  Во втором периоде, когда счет был равным, на

лед вышел его давний соперник – Игорь, известный своей

агрессивной игрой и непреклонной волей к победе. Их

противостояние было легендарным, и каждое столкновение

вызывало взрыв эмоций среди зрителей. Когда Алексей забил

решающую шайбу, прорвавшись сквозь защиту Игоря, стадион

взорвался аплодисментами. Мария, стоявшая у борта, улыбалась

сквозь слезы, а Николай гордо аплодировал своему сыну. Игорь же,

несмотря на поражение, подошел к Алексею после игры и пожал ему

руку. Это было признанием того, что Алексей действительно достиг

величия. После игры, когда стадион опустел, Алексей посмотрел на

звездное небо над ареной, он знал, что это только начало его новой

главы, главы, полной новых побед и достижений.

Так история Алексея стала легендой, напоминанием о том, что даже

самые тяжелые испытания можно преодолеть с помощью друзей,

семьи и несгибаемой воли к победе. Его имя стало символом

надежды и настойчивости, а каждый, кто видел его возвращение,

знал, что ничто не может остановить человека, который идет к своей

мечте.

Спорт – это не просто соревнования, победы или поражения,

физические упражнения, это способ познания своих истинных

возможностей и обретения силы, которая превосходит все границы,

это целеустремлённость и честное соперничество. Прикладывая

усилия и не унывая, можно достичь любых высот. 55



ПУТЬ К МЕЧТЕПУТЬ К МЕЧТЕ
АПАРОВИЧ Элла

В холодный январский вечер 2012 года, когда мороз сковывал окна

ледяными узорами, в квартире Борисовых звучали радостные крики.

Шестилетний Артём, закутавшись в плед, сидел на диване перед

телевизором рядом со своим отцом Андреем. Они смотрели

хоккейный матч «Динамо Минск» против московского «Спартака».

Артём завороженно наблюдал за игрой своего любимого хоккеиста

Евгения Ковыршина, который буквально летал по льду.

— Пап, а можно я тоже буду играть в хоккей, как Ковыршин? — с

сияющими глазами спросил Артём. 

Андрей Борисов, бывший хоккеист,  мечта которого попасть в сборную

СССР не осуществилась из-за травмы ноги, улыбнулся и,  погладив

сына по голове, сказал:

— Конечно, сынок. Хоккей — это не просто игра, это жизнь. Если

будешь усердно трудиться и верить в себя, ты станешь великим

хоккеистом. 

Так началась история Артёма Борисова, мальчика с мечтой о большом

спорте.  

Вскоре отец записал Артёма в школьную секцию хоккея. Тренером

команды был Владимир Павлович, справедливый и требовательный

наставник, который видел в каждом ребёнке потенциал и стремился

развивать его.

— Артём, в хоккее важно не только забивать шайбы, но и уметь

работать в команде. Думай не только о себе, но и о товарищах, —

говорил тренер на первых тренировках.  
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Вместе с Артёмом в секцию ходил его лучший друг Лёша. Они были

неразлучны с самого детства, а теперь вместе учились осваивать

хоккейное мастерство. Артём играл нападающим, а Лёша вскоре стал

вратарём. Их команда быстро стала одной из сильнейших в школе, во

многом благодаря поддержке отца Артема, который всегда

подбадривал ребят и давал им ценные советы. Но не всем в команде

нравилось лидерство Артёма и Лёши. Стас,  на год старше их,

игравший в другой команде, всегда старался навредить друзьям. Он

завидовал их успехам и не упускал возможности жульничать на

льду, пытаясь обойти правила. 

Время летело, Артём с Лёшей продолжали упорно тренироваться.  Они

мечтали попасть в академию «Динамо Минск» и играть за свой

любимый клуб. Однако дорога к мечте была непростой. Иногда

Артёму казалось, что он не справится с трудностями спорта.

Каждодневные тренировки, учёба и давление со стороны соперников

давали о себе знать.

— Пап, я не уверен, что смогу, — сказал он однажды своему отцу

Андрею после тяжёлой тренировки. 

Отец обнял сына и мягко проговорил:

— Сынок, ты уже прошёл долгий путь.  Но главное — не сдаваться.

Спорт — это не только победы, но и поражения. Верь в себя и иди

вперёд. 

Лёша тоже поддерживал друга:

— Артём, вместе мы справимся! Ты лучший нападающий, а я не

подведу тебя на воротах.  

Эти слова вдохновляли Артёма. Он снова выходил на лёд с новыми

силами и стремлением к победе. 

Близился финальный отборочный матч, который должен был решить

судьбу игроков. Победители могли получить шанс попасть в 
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академию «Динамо Минск». Артём и Лёша играли за школьную

команду «Белые медведи», а их противником была команда

«Северный полюс», где играл Стас.  С  самого начала матча Стас начал

играть грубо, пытаясь вывести Артёма и Лёшу из себя. Но «Белые

медведи» не сдавались.  Артём умело вёл игру, а Лёша творил чудеса

на воротах.  К концу второго периода счёт был равный — 2:2.  В

третьем периоде напряжение достигло пика. За пять минут до конца

матча Стас ударил Лёшу клюшкой по ноге, пытаясь сбить его с ног.

Судья мгновенно поднял руку и удалил Стаса с поля. «Белые

медведи» получили численное преимущество. Тренер Владимир

Павлович дал последние наставления перед решающей атакой:

— Артём, Лёша, не расслабляйтесь.  Играем честно и до конца. 

И вот,  за минуту до финального свистка, Артём ловко обошёл

защитников и, получив пас от Лёши, забросил шайбу в ворота

соперника. Лёша тут же бросился обнимать друга, а трибуны

взорвались аплодисментами. «Белые медведи» победили и

получили рекомендацию в академию «Динамо Минск». Стас был

исключён из команды за нарушение правил, но это не омрачило

радости победителей. Артём и Лёша стояли на льду, обнимаясь и

наслаждаясь моментом. 

Прошло несколько лет.  Артём Борисов стал нападающим в команде

«Динамо Минск», а Лёша — её основным вратарём. Они играли за

сборную Беларуси на своём первом чемпионате мира. Оба выросли в

профессионалов, но не забыли свои детские мечты и наставления

Владимира Павловича. После очередного победного матча Артём

поднял глаза к трибунам и увидел отца.  Андрей Борисов улыбался,

гордо наблюдая за сыном.

— Пап, я сделал это!  Спасибо тебе за всё,  — сказал Артём, обнимая

отца после игры.
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— Я всегда верил в тебя, сынок. Ты стал настоящим хоккеистом, как

Евгений Ковыршин, и исполнил мою мечту.  Я горжусь тобой, —

ответил Андрей Борисов, не скрывая слёз радости. 

Артём понял, что спорт — это не только победы и поражения. Это

старание, целеустремлённость и честное соперничество. И,  конечно

же, благодаря этому он воплотил свою мечту в жизнь.
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КАК МАЛЕНЬКИЙ
МАЛЬЧИК ВЫРОС В

ВЕЛИКОГО СПОРТСМЕНА

КАК МАЛЕНЬКИЙ
МАЛЬЧИК ВЫРОС В

ВЕЛИКОГО СПОРТСМЕНА
Бенюш Нина

В мире есть много знаменитых людей, о которых снимают фильмы и

пишут в книгах.  Я же вам, ребята, хочу рассказать о нашем земляке –

спортсмене, о том, как он стал Олимпийским чемпионом. Это Иван

Тихон — известный всему миру молотометатель. «Живая легенда!

Глыба!» — так о нем говорят его болельщики.

На Жировицкой земле, в деревне Гловсевичи, в многодетной семье

Тихонов родился мальчик Ваня. Он рос спокойным, забавным,

крепким карапузом. Старшие сестры старательно присматривали за

младшим братом, помогая родителям. В семье все очень любили

маленького Ваню, который был единственным мальчиком у

родителей. 

Ваня рос трудолюбивым мальчиком, с  удовольствием помогал по

хозяйству своим родителям. Он заботливо ухаживал за животными,

трудился в поле, огороде, а зимой старательно расчищал дорожки от

снега.  «Будешь трудиться, сможешь многого добиться в жизни!» -

так говорил сыну отец.Эти слова стали для мальчика в жизни

путеводной звездой.

Все члены семьи почитали православные традиции,по выходным

ходили в церковь. «Будет священником!» — сказал отец, видя, как

Ваня не безразличен к церковной жизни.

В школе, в которую Ваня пошел в 7 лет,  учеба давалась ему легко, но

больше всего он полюбил уроки физкультуры, где можно было

бегать,  прыгать,  играть с мячом. Все это его увлекало!
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Вместе со своими друзьями, после учебы, мальчик весело проводил

время на свежем воздухе:  играли в разные игры, придумывали

упражнения на турнике, гоняли шайбу по укатанному снегу.

После активного отдыха у Вани всегда был отменный аппетит.

Особенно мальчик любил картофельные драники со сметаной,

рисовую кашу и полендвицу, которые с любовью готовила мама.

Так, труд, подвижные игры, физические упражнения, свежий воздух

и вкусная еда закаляли Ваню, поэтому он рос здоровым, сильным,

выносливым ребенком.

Однажды в школу пришел новый учитель физкультуры Виктор

Лагутик, который сразу заметил, что у Вани превосходные

физические способности. Со знакомства с этим человеком и начался

Ванин путь к большому спорту.  Тренируясь под руководством

опытного педагога, проявляя упорство и трудолюбие, мальчик

принимал активное участие в соревнованиях по разным видам

спорта, где выигрывал у сверстников, получая призовые места.  

Как опытный и мудрый учитель, Виктор Лагутик не мог оставить без

внимания спортивные успехи любимого ученика.

— Ваня, ты очень сильный и способный мальчик! Я хочу, чтобы ты

тренировался у лучших спортсменов страны. Тебе необходимо

учиться в школе олимпийского резерва, — однажды сказал учитель.  

Родители поддержали Ванино желание стать спортсменом…

Так простой деревенский мальчик в 14 лет впервые попал в большой

город, в спортивную среду. Увлекшись метанием молота, несмотря на

тяжелые ежедневные тренировки, мальчик терпеливо преодолевал

все трудности и целенаправленно шел к успеху!

Вскоре Ваня попал в олимпийскую команду, где за одну тренировку

ему приходилось бросать 20 тонн железа.  Такой вес можно сравнить

с огромной фурой вместе с грузом! 
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Такая физическая нагрузка, непрерывная работа сделали Ивана еще

сильнее, что позволило ему бросать молот на дальние расстояния!

Слава о силе белорусского спортсмена Ивана Тихона разнеслась по

всему миру. Иван пять раз представлял свою любимую страну на

мировой арене; дважды был чемпионом мира, завоевав золотые

медали; неоднократно завоевывал серебряные и бронзовые медали. 

Выдающемуся спортсмену Беларуси Ивану Тихону предлагали жить и

тренироваться в различных странах мира. Однако, как настоящий

патриот,  любящий свою Отчизну, Иван всегда отказывался и

говорил: «Я здесь вырос, эта земля меня вскормила, здесь жили мои

предки, это моя Родина!».

В настоящее время наш герой живет в городе Гродно, но малая

Родина всегда в его памяти. Он по-прежнему посещает свою родную

деревню, храм, монастырь и чтит православные традиции. Святая

Жировичская земля дает спортсмену силы, возможность отдохнуть,

вспомнить свое детство, навестить родных и друзей.

Сейчас Иван Тихон тренирует юных метателей, передавая им свой

спортивный опыт. Ежегодно на призы Ивана Тихона проводится

турнир по метанию молота в агрогородке Жировичи, в котором

участвуют ребята из разных уголков нашей страны.

Вот так маленький мальчик вырос в великого спортсмена!
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МЕДАЛЬ ДЛЯ ДЕДАМЕДАЛЬ ДЛЯ ДЕДА
Гончарёнок Наталья

Громыко вера

Хотите узнать историю о том, как я стал знаменитым спортсменом?

Тогда слушайте внимательно.

Началось всё с того, что летом я поехал к дедушке в деревню. Было

мне тогда всего восемь лет.  Погода стояла жаркая и проводить

каникулы в Минске совсем не хотелось.  Тем более, что папа с мамой

работали и гулять со мной могли только по вечерам. А у дедушки я

мог весь день проводить на свежем воздухе:  кататься на велосипеде,

самодельных качелях, кормить домашних животных, играть с

ребятами, ходить с дедушкой в лес за грибами и ягодами. А ещё мне

очень нравилось, что рядом с деревней находилось озеро. Вода в нём

была тёплая и до того прозрачная, что можно было даже рассмотреть

плавающих рыбок.

В один из жарких дней мы с дедушкой отправились на озеро

поплавать.  По дороге мы беседовали о разных вещах, и я рассказал о

том, что у меня есть мечта — стать настоящим пловцом. Вот только

для этого надо обязательно уметь погружаться в воду с головой, а я

боялся это делать.

«Да разве ж это страшно, Ильюша? — сказал дедушка, — во время

войны были вещи пострашнее и ничего, справлялись.  Нужно

преодолевать свои страхи».

С этими словами он бережно провёл рукой по медали, которая висела

у него на груди.

«А эту медаль, дедушка, тебе за что вручили? — спросил я».
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«За героический поступок. Пришлось мне однажды переплывать реку

под вражескими пулями, чтобы доставить донесение в штаб. И я

справился с этим заданием. Вот меня и наградили, — ответил

дедушка.

Продолжая мирно беседовать,  мы не заметили, как пришли к озеру.

Я сразу же разделся и зашёл в воду, а дедушка остался сидеть на

берегу.  Он наблюдал за тем, как я плаваю, держа голову над

поверхностью воды, и думал о чём-то своём.

«Ты сказал мне, что хочешь стать спортсменом-пловцом, так может

попробуем нырять сейчас на озере, а я тебе помогу? — спросил

дедушка. — Тем более, что вода очень прозрачная, да и не глубоко

здесь совсем».

«Ты знаешь, дедушка, я наверное потом научусь, чуть попозже, —

неуверенно ответил я и отвёл глаза в сторону».

Дедушка ласково улыбнулся и не стал настаивать.

Вдоволь накупавшись, я вышел из воды и лёг на покрывало

отдохнуть.  А дедушка встал, снял свои ботинки и зашёл в воду. 

«Как приятно в жаркий день пройтись босиком по воде, — сказал

он».

Солнце ласково пригревало и вскоре я уснул. Мне приснился

необыкновенный сон, что я стал чемпионом по плаванию на

Олимпийских играх и получил в награду золотую медаль. Как же я

был счастлив!

Внезапно, сон мой оборвался, и я услышал дедушкин крик.

«Медаль, моя медаль! — кричал дедушка и бегал по берегу озера».

 Я вскочил и молниеносно подбежал к нему.

«Что случилось? — спросил я встревоженно».

«Моя медаль упала в воду! Посмотри!» — и указал рукой куда-то в

озеро.

1414



И на самом деле, на некотором расстоянии от берега в воде блестела

дедушкина медаль. «Что же делать,  как нам её достать? Ведь она у

меня единственная. – с горечью сказал дедушка».

Я смотрел в воду и размышлял. Медаль лежала на такой глубине

водоёма, что достать её можно было только нырнув в воду. Зная, что

дедушка уже давно не плавает из-за ранения в руку, полученного во

время войны, я прекрасно понимал, что нырять придётся мне. От

этих мыслей меня сковал страх.  Но, посмотрев на своего родного

дедушку, который очень волновался и переживал за утерянную

медаль, я отважился побороть страх.  Тем более, что вспомнились его

слова о том, что во время войны было намного страшнее и ничего,

справлялись.  Одним словом, я не мог подвести дедушку. 

«Перед тем как будешь нырять, набери в лёгкие побольше воздуха, —

посоветовал мне дедушка. — И выпускай его очень медленно, чтобы у

тебя было больше времени для поиска медали под водой».

Я зашёл в воду, подошёл к тому месту,  где лежала медаль и

приготовился. Пути назад не было, пришло время преодолеть свой

страх.  На берегу меня ждал дедушка и я не мог вернуться к нему с

пустыми руками.

Вдохнув воздух полной грудью, я нырнул в воду. Поначалу ничего не

было видно, потому что от страха я забыл открыть глаза.  Да и в

панике воздух у меня закончился довольно быстро. Пришлось

вынырнуть и ещё раз набрать воздуха.  На удивление, когда я

погрузился в воду второй раз,  дыхание моё стало более ровным и

спокойным. Открыв глаза, я был удивлён тому, что оказывается под

водой совсем не страшно, как мне казалось, а наоборот,  очень даже

светло и красиво. Я сразу же заметил блестящую дедушкину медаль,

взял её в руку и поднялся на поверхность воды.

С невероятной гордостью я принёс и отдал её дедушке.
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«Вот твоя медаль. Я всё-таки достал её для тебя! — сказал я». 

«Сегодня, Ильюша, ты совершил настоящий героический поступок.

Эта медаль мне действительно очень дорога.  Жаль только, что она у

меня всего одна. Если бы у меня было несколько медалей, то я

непременно подарил бы тебе одну, за твою смелость,  — сказал

дедушка».

«А знаешь, дедушка, — радостно воскликнул я,  — у тебя обязательно

будет ещё медаль, обещаю! И я тебе её привезу!».

«Где же ты её возьмёшь? — удивлённо спросил он».

«Выиграю на Олимпийских играх.  Теперь, когда я научился нырять,

моя мечта обязательно осуществится и я стану настоящим

спортсменом, — радостно ответил я».

Вечером, возвращаясь домой, мы шли молча. Я с  гордостью

вспоминал о своём поступке по спасению дедушкиной медали и

строил планы на будущее. А дедушка украдкой поглядывал на меня,

думал о чём-то своём и при этом еле заметно улыбался.

Лето пролетело быстро и пришло время возвращаться в город.

Родители встретили меня крепкими объятиями и пожаловались на то,

что им без меня было очень скучно. Я же, в свою очередь, рассказал

им о своих летних приключениях, о том, как научился нырять и

попросил записать меня в секцию по плаванию. Моя идея родителям

понравилась и вскоре я начал ходить на занятия.

Бассейн находился недалеко от нашего дома и после школы я чуть ли

не вприпрыжку спешил на тренировки. С каким удовольствием я их

посещал! Тренер хвалил меня за старательность и ставил другим

ребятам в пример моё умение нырять и долгое время находиться под

водой. В такие минуты я с благодарностью вспоминал своего деда.

Прошли годы, я вырос и,  действительно, стал спортсменом-пловцом. 
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В этом году я впервые принимал участие в Олимпийских играх и мне

вручили медаль. Мою первую медаль! Попробуйте угадать,  где я её

храню? Если думаете,  что у себя дома, то вы ошибаетесь.

После завершения соревнований я вернулся домой. Собрал в рюкзак 

необходимые вещи, туда же положил коробочку с медалью и

отправился в деревню. У калитки меня встречал мой любимый

дедушка. С тех пор, как я видел его последний раз,  он немного

постарел, но улыбка на лице была всё та же, милая и слегка

загадочная.

Я достал из рюкзака коробочку и протянул её дедушке.

«Это тебе, возьми, — сказал я».

Дедушка взял коробочку в руки. Неспеша открыл её и посмотрел на

медаль. На глазах у него навернулись слёзы радости.

«Помнишь, я обещал, что у тебя будет две медали, — с улыбкой

сказал я».

«Я горжусь тобой! И уверен, что это не последняя твоя медаль, —

ответил дедушка и весело мне подмигнул». Мы обнялись.

И правда, дедушкино пророчество сбылось.  У меня теперь не одна

медаль, а несколько. И все они хранятся у дедушки в шкатулке, ведь

это именно благодаря ему сбылась моя мечта.  
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БЫЛО У ОТЦА ТРИ СЫНАБЫЛО У ОТЦА ТРИ СЫНА
Гончарёнок Наталья

Громыко вера

В городе Минске на улице Якубова жила семья: папа, мама и три сына. С

утра родители отправлялись на работу, а сыновья спешили в школу

получать знания. Вечером, собираясь за столом, они дружно делились

событиями и впечатлениями прошедшего дня. 

Однажды мальчики пришли со школы, охваченные лёгким волнением,

и начали что-то бурно обсуждать.  

«Что случилось? — спросил их отец».

«Завтра в нашей школе будут проходить соревнования под девизом

«Быстрее, выше, сильнее — вместе», — ответил старший сын. — И всех

желающих приглашают принять участие.  Мы тоже решили попробовать

свои силы». 

«Что ж, идея хорошая, — сказал отец. — Желаю вам удачи!»

Сыновья поблагодарили отца за поддержку и разошлись по комнатам.

Каждый стал размышлять о том, в какой дисциплине он сможет

показать себя лучше других.  С  этими мыслями они и уснули, с

нетерпением ожидая наступления заветного дня.

На следующий день, после уроков, братья быстро переоделись в

спортивную форму и отправились на школьный стадион. 

На стадионе было полно людей. Участники готовились показать свою

силу, ловкость и быстроту.  Болельщики с энтузиазмом выкрикивали

слова поддержки. А просто зеваки с интересом наблюдали за всем

происходящим.

И вот,  под звуки музыки, состоялось торжественное открытие

мероприятия. Главный судья выступил перед участниками, объяснил 
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правила соревнований и пожелал всем честной победы. После этого

участники разошлись по своим видам состязаний.

Старший сын решил показать себя в такой дисциплине как толкание

ядра. Он считал себя очень сильным, хотя и не уделял много времени

тренировкам. Выполнив все попытки, он был уверен в своей победе.

Однако, когда другие участники начали толкать ядро, старший сын

понял, что он ошибался, представляя себя самым сильным. Многие, кто

участвовали в этой дисциплине, толкнули ядро намного дальше, чем

он.

Средний сын, который по словам папы прыгал как «кузнечик»,

отправился соревноваться в прыжках в длину. И на самом деле, прыжки

у него получались замечательные, попытка за попыткой. Болельщики

аплодировали и восхищались его ловкостью и грацией. И,  возможно,

именно поэтому средний сын загордился и стал считать себя лучшим.

Когда другие участники выполняли плохо свой прыжок, то он громко

смеялся или говорил неприятные для них вещи, например: «Тебе

только прыгать с лягушками на болоте». Судья сделал ему замечание,

объяснил, что спортсмены должны уважительно относиться друг к

другу.  Но он продолжил свои насмешки.

В беге на длинную дистанцию решил испытать себя младший сын.

Участников собралось немало. По сигналу все дружно стартовали. Всё

шло хорошо, пока участники не начали приближаться к финишу. Вот

здесь и «разгорелась» нешуточная борьба, потому что каждый хотел

победить.  Младший сын, приближаясь к финишной линии, бежал

вторым, хотя ему очень хотелось быть первым. Поэтому, когда участник,

бегущий впереди, внезапно споткнулся и упал перед самым финишем,

младший сын даже не остановился, чтобы помочь ему подняться, а

радостно финишировал первым. Судья с неодобрением покачал

головой, ничего не сказал и только напомнил всем участникам о
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дружбе и взаимовыручке среди спортсменов. Наконец соревнования

подошли к концу и пришло время наградить 

победителей. Как же были удивлены трое братьев, когда им не вручили

ни одной медали. Они очень огорчились.  

Ничего не понимая, братья вернулись домой. На пороге их радостно

встречали родители. Но, увидев грустные лица сыновей, они лишь

попросили рассказать,  что же случилось с ними на стадионе и почему

никто из них не заслужил медали.

Сев за стол, сыновья по очереди подробно рассказали о том, как всё

происходило. Родители, не перебивая, внимательно слушали. 

«Мы хорошо выступили на соревнованиях, но нас не наградили. В чём

же дело? — спросил в конце своего рассказа один из сыновей».

«Всё дело в том, — ответил отец, — что соревнования — это не только

хорошие спортивные результаты. Это ещё и такие ценности как:  дружба,

честность,  совершенство, взаимовыручка и уважение».

«Вот скажи мне, старший сын, — начал отец, голос его звучал мягко, но

с легкой ноткой укоризны, — много ли ты тренировался, чтобы стать

самым сильным?». 

Старший сын, поймав на себе строгий взгляд отца, опустил глаза и тихо

прошептал: "Нет.. ."

«А ведь для того, чтобы стать самым лучшим и достичь вершин

мастерства, в любом виде спорта, надо тренироваться очень много, не

жалея сил. Совершенство — это результат вашего труда, неустанных

усилий и преданности своему делу, — сказал отец».

«Теперь ты, средний сын, ответь мне, добившись лучшего результата в

своей дисциплине проявил ли ты искреннее уважение к участникам,

результаты которых были скромнее?» 

Сын ничего не ответил, потому что понял свою непростительную

ошибку.
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«А ведь они нуждались в твоей поддержке, а не в язвительных

насмешках над ними, — сказал отец».

«Похожая история произошла и с тобой, младший сын. Спортсмены на

соревнованиях, конечно, являются соперниками в стремлении быть

первыми. Но в то же время между ними существует крепкая нерушимая

дружба, и в трудной ситуации они непременно приходят на помощь друг

другу.  А ты вместо искренней дружбы на первое место поставил победу.

Поэтому твой поступок и не одобрили».

Родители встали и вышли из-за стола, а сыновья остались сидеть

молча. И каждый думал о том, что сейчас сказал им отец. Так и сидели

они в глубокой тишине, пока не опустились сумерки. 

Вечером мама пригласила всех к ужину. Сыновья вышли к столу не

грустные, как того ожидали папа с мамой, а уже более весёлые и

рассказали им о своих новых планах.  Родители выслушали и с радостью

их поддержали.

На следующее утро, встав значительно раньше положенного времени,

сыновья занялись зарядкой на свежем воздухе.  После завтрака они

отправились в школу, прихватив с собой эспандер, мяч и скакалку,

чтобы на переменах заниматься физической подготовкой, а не просто

просиживать время в классе.  Придя со школы, братья сделали уроки, не

забыв при этом помочь друг другу, и после отправились на тренировку.

Такой режим дня они составили себе сами, сидя в тот вечер за столом,

после того как осознали свои ошибки. Постепенно этот распорядок дня

вошёл у братьев в привычку и они уже не представляли себе жизни без

спортивных тренировок.

С тех пор прошло немало времени, сыновья выросли, повзрослели и

стали известными спортсменами. Они много тренируются и добиваются

выдающихся результатов каждый в своём виде спорта.  Возможно, что

ты тоже их знаешь, или живёшь рядом с ними по соседству.
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ТАЙНА ЗАТЕРЯННОГО
СТАДИОНА

ТАЙНА ЗАТЕРЯННОГО
СТАДИОНА
Захаревич Анна

— Ребята, я спас наше лето!  — кричал Вася, выбегая к друзьям из

подъезда.

— Что-то мне уже страшно, — хихикнула Ника, переглянувшись с

ожидавшими вместе с ней ребятами.

— Тебе всегда страшно, — отмахнулся Костя, подходя к

запыхавшемуся Васе.  — Что там у тебя?

Чем-то сильно впечатленный Вася тут же достал из заднего кармана

джинсов скрученную и уже слегка помятую старую карту Минска.

Всего несколько дней назад ребята закончили третий класс и теперь

придумывали, чем займутся летом.

— Вот!  Смотрите, что я нашел! — Вася ткнул пальцем в развернутую

на скамейке карту.

— Карта как карта, ничего особенного, — пожала плечами Даша.

— Даш, ты вроде самая умная здесь,  но главного не видишь! —

возмутился Вася.

— Может ты наконец-то объяснишь? — Костя всматривался в

обозначения на карте,  но мало что понимал.

— Помните, мы ходили смотреть соревнования по гандболу с классом

во Дворец спорта? — начал объяснять Вася, ребята дружно кивнули.

— Что находится за ним?

— За ним река, это все знают, — Даша нетерпеливо переступила с

ноги на ногу.

Обычно задачки и загадки она щелкала как орешки, но, глядя на

карту, никак не могла понять, что имеет в виду Вася.
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— Вот именно! Река!  А здесь,  — Вася указал пальцем на то место, где

находился Дворец спорта, — стадион! Огромный!

От удивления дети открыли рты и переглянулись.

— Обалдеть!  Как такое может быть? Мы не могли его не заметить!  —

удивился Костя.

— Сейчас на этом месте совершенно точно течет река!  Куда мог

пропасть целый стадион? — Ника наклонилась, чтобы внимательнее

рассмотреть карту.

— Так иногда происходит:  что-то сносят,  а что-то строят.  Не вижу

ничего удивительного. И тем более не понимаю, как эта карта может

спасти наше лето, — хмыкнула Даша, поправляя распущенные

каштановые волосы.

— А я уверен, что стадион не просто снесли! Он затерян как

настоящий волшебный стадион, и мы можем его найти!

— С чего ты взял? — Костя заинтересованно вглядывался в карту.

— Да чушь это все!  — возразила Даша. — Откуда у нас в Минске

взяться затерянному стадиону? Волшебства не существует!  Так и

знала, что надо было дома оставаться, там хоть книгу почитать

можно!

— А вот и нет!  Потому что здесь не только есть стадион, но и указано

место, откуда к нему можно добраться!  — торжественно объявил

Вася, ткнув пальцем в еще одну точку на карте.

Между Дашей и Васей разгорелась настоящая битва взглядов. Костя и

Ника отошли на шаг, чтобы не вмешиваться в спор. Но любопытство

взяло верх, поэтому даже недовольная Даша взглянула на карту.

В указанной точке кто-то нарисовал красный крестик, а снизу

подписал «Начало пути к стадиону».

— А что это за место? — нахмурился Костя.  — Что-то не припомню

такой реки.
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— Пе-рес-па, — прочитала Ника. — Кажется, я знаю такую

трамвайную остановку.

— Так это же в самом центре!  По легенде именно на этой реке Менеск

когда-то основал наш город. В месте впадения Переспы в Свислочь

богатырь построил мельницу, жернова которой могли размолоть не

только зерно, но и камни, — Даша хмыкнула, видя удивленные лица

друзей.

— Ты настоящая ходячая энциклопедия! — выдохнула восхищенно

Ника.

— Тем более все сходится, — продолжал настаивать на своем Вася.  —

Менеск был не только богатырь, но и чародей. Не мог он такое место

оставить без магической загадки! И да,  не только Дашка читает

легенды! — важно заявил он.

— Можем проверить, на великах здесь недалеко, — пожал плечами

Костя.  — Вот и узнаем, кто из вас прав.

Даша фыркнула, выражая свое отношение к этой затее.

— Ой, мама! Может не стоит? Еще свалимся в воду, — испуганно

охнула Ника.

— Да не пойдут они, Костян. Они же трусихи! Поедем сами, будут

потом еще завидовать, — Вася свернул карту и спрятал назад в

карман.

— А знаешь, Васька, я поеду из принципа! Чтобы посмотреть,  как ты

приедешь к реке и вернешься домой ни с чем! — Даша схватила

растерявшеюся Нику за руку, не давая подруге шанса увильнуть от

этой прогулки. — Идем за великами!

Вася довольно посмотрел на Костю. Найденная в сундуке у дедушки

карта не могла оказаться обычной. Уже через пять минут четверка

рассекала на велосипедах по улицам города, а через полчаса —

пристегивала велосипеды замками к перилам ближайшего от реки 
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здания.

— Что и требовалось доказать,  — довольно произнесла Даша, когда

они спустились к небольшому участку реки Переспы, который был

виден жителям города.

— И это все? — удивился Костя.  — Сложно поверить, что когда-то

здесь стояла мельница. Воды практически нет.

— Давайте близко к реке не будем подходить, а то точно свалимся, —

Ника крепко вцепилась в Дашину руку.

— Подождите, я вижу какую-то табличку. Давайте посмотрим, — не

сдавался Вася, хоть и настроение начинало безнадежно портиться.

Как же он не любил проигрывать в спорах, а тем более Дашке!

— Это обычное предупреждение «Купание запрещено», — сказала

Ника, чтобы поддержать подругу.

Подходить ближе к воде ей не хотелось.  Тем временем Вася и Костя

уже были возле таблички.

— Какое-то странное предупреждение, скорее на загадку похоже, —

нахмурился Костя, почесывая бороду.

Вася громко зачитал надпись на табличке:

"По воде плывет,  а ветра не ждет,

 Руками ведут да веслом гребут.

 Не парус,  не конь, а вперед летит,

 Что за труд так людей веселит?"

— Ничего себе загадки! — удивилась Даша, задумавшись.

— Так это же гребля, — радостно воскликнул Костя.

— Точно! – Вася постучал ему по плечу.

— Откуда ты знаешь? — недовольно спросила Даша, рассчитывавшая

первой найти ответ.

— Я вообще-то уже год греблей занимаюсь, — важно сказал Костя,

расправляя плечи. — Наш тренер любит разные загадки о гребле 
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загадывать.  Там и посложнее бывают.

— М-мне одной к-кажется, что стало с-слишком тихо? — Ника

испуганно озиралась по сторонам.

Ребята переглянулись.  Шумную улицу словно кто-то поставил на

беззвучный режим. Жужжание моторов заменила тишина. Внимание

привлек плеск волн, которого раньше не было слышно.

— Смотрите!  Откуда столько воды поперло? — воскликнул Вася.

— А откуда взялась эта лодка с веслами? Ее же сейчас унесет!  — Костя

повысил голос, чтобы перекричать шум воды.

— И пусть несет!  Давайте уйдем, мне это все не нравится!  — заныла

Ника, потянув одной рукой Дашу, а другой Васю.

Внезапно бетонный берег под Дашиными ногами превратился в

песчаный. Девочка не удержала равновесие и начала заваливаться

прямо в водный поток реки. Чтобы не упасть,  она крепко схватилась

за ребят руками, но это не помогло. Они все вместе с криками

свалились в лодку, которая стояла на берегу.  Как только они

приземлились, лодка начала отплывать от берега.

— Мамочка, нам конец! — визжала Ника, пытаясь ухватиться за борт.

— Зачем я с вами пошла! — вопила Даша.

Водный поток продолжал ускоряться, до столкновения с круглыми

трубами, через которые река Переспа впадает в Свислочь, оставалось

совсем немного времени. Костя как самый опытный гребец взял

управление в свои руки. Он схватил весла и попытался направить

лодку к берегу, но ничего не получилось.  Воды становилось все

больше. Она бурлила и билась о борт,  заливая теплыми брызгами

испуганных детей.

Когда уже казалось, что столкновение неизбежно, дети закричали

громче прежнего и зажмурили глаза.  Они не заметили, как возле

труб сгустился туман, а затем железные рты труб и вовсе исчезли. 
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Как и исчезла обустроенная набережная. Остались только зеленые

берега, залитые густым туманом. Дети последний раз подпрыгнули

на волне, и лодка замедлилась, переместившись в русло более

спокойной реки. Вася готов был поклясться, что в этот момент

услышал за спиной звук жерновов, перемалывавших муку.

— Кажется, выжили, — шокированный Костя сглотнул слюну,

оглядываясь по сторонам.

— Что же нам делать? — трясясь от страха прошептала Ника.

— Смотрите!  Это не стадион там виднеется? — воскликнул Вася, но

его голос тут же растворился в тумане.

— Ты с ума сошел? Какой еще стадион?! Мы чуть не погибли! Мы

всегда из-за твоих странных идей попадаем в неприятности, Вась!

Надо возвращаться!  — напуганная Даша попыталась закричать,  но ее

голос тоже проглотил коварный туман.

— Может и надо, вот только куда? — Костя кивнул в ту сторону,

откуда они только что выплыли.

— Ничего не видно, — почти шепотом произнес Вася.  — Зато стадион

виден прекрасно! Нам нужно туда, доверьтесь моей чуйке!

— Уже доверились, спасибо, — фыркнула Даша.

— Раз выбора нет,  значит,  плывем к стадиону, — поставил точку в

споре Костя, выдав Васе второе весло и объясняя, как следует грести.

Ребята молчали. Плывя по течению, лодка быстро приближалась к

цели. Все взгляды были прикованы к загадочному стадиону,

который действительно находился на том самом месте,  куда

указывала карта.  Казалось, его даже освещали невидимые

прожекторы. Среди густого тумана вокруг он выглядел настоящим

чудом. Вот только как такое возможно?

— Кажется, мы не первые гости в этом месте,  — задумчиво протянул

Вася, указывая рукой на пристань для лодок.
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Через несколько минут дети по очереди вылезли из лодки, надежно

привязав ее к столбу веревкой, которая словно ждала их на

пристани.

— Мамочка, как страшно, — прошептала Ника.

— Полный улет!  — восхищенно выдохнул Вася, рассматривая

огромные ворота, которые оказались прямо перед ними, как только

они покинули лодку.

— Вот это круть!  — не смог промолчать Костя.

— Обалдеть!  — пропищала Ника, которая снова вцепилась в Дашину

руку.

Вход на стадион украшали высокие колонны. Рядом с колоннами

стояли статуи атлетов. По периметру виднелся высокий забор, за

которым ничего не было видно.

На встречу к ребятам вышел невысокий старичок. Одет он был в

длинную льняную рубаху, подпоясанную поясом с белорусским

орнаментом и красный плащ, расшитый причудливыми узорами.

— Давно в моем царстве не было гостей, — добродушно улыбнулся

старик. — Рассказывайте, кто вы и зачем сюда пожаловали.

Растерянные дети выпихнули Васю вперед, как бы говоря «ты эту

кашу заварил, тебе и расхлебывать». Вася обернулся, показал им

кулак, но назад не отступил. Старик не выглядел злым или

страшным. Наоборот,  приветливо улыбался.

— Так мы это, — растерялся Вася, — карту со стадионом нашли.

Похоже, что с этим. А там и место указано было, от какого путь сюда

начинается.  Вот и решили проверить.

— Славно-славно, — старик погладил густую бороду. — Что ж, раз

пожаловали, то расскажу вам об этом месте.  Как вы уже догадались,

место не простое, а волшебное. Когда-то этот чудесный стадион

построили в моем любимом городе Менске.
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— Минске, вы хотели сказать? — перебила старика Даша.

— Ах, да-да. В Минске.  Так он мне нравился! Как же я любил

наблюдать там за тренировками атлетов! Ведь здесь готовились

юноши и девушки к Олимпийским играм! А потом стадион решили

снести. Говорили — построили новый. Не мог я на это смотреть,

прикипел я к этому сооружению. Вот и решил спрятать его здесь.

Жители города так и не заметили пропажи. Забыли о нем мгновенно.

— Так вы волшебник? — спросил Костя, взволнованно переступая с

ноги на ногу.

— Возможно, — старик снова улыбнулся.

— Круто! — глаза Васи восторженно сверкали. — А внутрь можно

попасть?

— Конечно, но сначала нужно пройти четыре испытания. Готовы?

Вася обернулся к ребятам. Они подошли к нему и дружно кивнули.

— А это не опасно? — все еще прячась за Дашу, спросила Ника.

— Конечно, нет!  — улыбнулся старик. — И первое, к слову, вы уже

прошли. Разгадать загадку и справиться с управлением лодкой мог

только сильный и ловкий атлет!  Осталось еще три.

— Ого, так просто? Круть!  — воскликнул довольный Костя.

— Не сказала бы, — проворчала Даша, вспоминая как они все дружно

кричали от страха при неожиданном сплаве на лодке.

Старик словно не услышал ее слов.

— Главное условие — каждый, кто хочет попасть на стадион, должен

справиться со своим заданием. А раз юноша уже выполнил свое, —

старик посмотрел на Костю, — он может только поддерживать вас.

Итак, следующее задание — ответить на еще одну загадку.

— Можно я? — вызвалась Даша. — Загадки я обожаю.

— Слушайте загадку: с  каких состязаний начались первые

Олимпийские игры в Древней Греции?
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Даша призадумалась.  Ответ крутился в голове, но она никак не

могла его поймать за хвост.  А ведь они в прошлом году проходили

это на факультативе в школе! Она точно его знает!  Метание, борьба,

гонки колесниц… Взгляд упал на статую бегущего атлета у ворот на

стадион, и Даша тут же радостно воскликнула:

— Бег!

— Верно! — от радости старик захлопал в ладоши. — Ты прошла свое

испытание. Загадку вы разгадали, кто готов посоревноваться в беге

как настоящие атлеты?

Неожиданно Ника вышла из-за Дашиной спины, опережая Васю.

— Можно я попробую? — неуверенно произнесла она. — Я бегом уже

несколько лет занимаюсь. Даже на соревнованиях одних выиграла.

— Ого! Ничего себе!  Ты не рассказывала! — удивился Вася.

Ника смущенно опустила глаза.  О себе она действительно редко

рассказывала друзьям. Нужно больше делиться достижениями!

— Отлично, тогда тебе нужно обогнать моего туманного атлета.

В этот момент из тумана действительно выплыло облако, которое

приняло форму спортсмена. Ника с соперником стала на старт,

приготовилась.  Раздалась команда старика, и девочка побежала.

Ноги, привыкшие к тренировкам, передвигались быстро. Какое-то

время она еще видела туманного соперника рядом, но потом он

исчез.  Пересекая линию финиша, Ника испугалась, что проиграла. Но

радостные крики друзей говорили об обратном. Туманный соперник

добежал до финиша последним и растворился в воздухе.

Дети хлопали и поздравляли Нику.

— Ник, ты как молния! Я в шоке! — радовался Вася.

— Когда вернемся, посоревнуемся с тобой на стадионе. Круто!  —

пожал ей руку Костя.

— Никусь, ты — герой! — поздравила с победой Даша.
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К детям подошел старик, радостно хлопая в ладоши.

— Какие замечательные у меня на этот раз гости! Дружные! Осталось

одно задание и ворота стадиона распахнутся.  Готовы?

Вася сделал шаг вперед. Ладошки вспотели от волнения. Очень

хотелось узнать тайны затерянного стадиона Минска. Мальчик

никогда не занимался спортом, а на уроках слушал не всегда

внимательно. Поэтому он очень надеялся, что сможет справиться с

заданием.

— Последнее задание — на смекалку. Подсказка:  это имя человека,

которого ты знаешь лучше всех на свете.

В этот момент перед ребятами на земле возник алфавит.  Под каждой

буквой был нарисован человек, который выполняет какое-то

упражнение. А рядом со стариком появился еще один туманный

человек. На этот раз больше похожий на ребенка.

Вася смотрел на алфавит и пытался понять, что же ему делать.  Он

обернулся на друзей, но они выглядели растерянными.

— Подсказывать нельзя, — напомнил старик.

Вася запустил руку в волосы и тяжело вздохнул. Вот это задачка ему

попалась!  Лучше бы он бегал! Подняв глаза на старика, он заметил,

как туманный ребенок повторил его жест.  Чтобы убедиться, Вася

поднял руку в сторону. Туманный человек повторил его движение.

Глаза Васи широко распахнулись, кажется, он знал, что нужно

делать!

Мальчик подошел к букве «В» и попрыгал, как человечек,

нарисованный под буквой. Туманный мальчик повторил движения за

ним и стал более прозрачным.

— Отлично! — похвалил Васю старик.

Обрадовавшись, Вася подошел к букве А,  затем к С и в конце к букве

Я. Выполняя упражнения, он запыхался, но туманный мальчик с 
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каждой буквой таял все больше, а на последней и вовсе исчез!

— Браво! Самая сложная загадка для мальчика, который любит

приключения!

Радостный Вася принимал поздравления от друзей.

— Обалдеть, как ты догадался? — недоумевала Даша.

— Ты крут!  — постучал по спине Костя.

Пока дети радовались выполненным заданиям, ворота стадиона

распахнулись, и старик пригласил их войти внутрь.

— На стадион можно попасть только один раз в жизни. Если вам

посчастливится понаблюдать за моими туманными атлетами, то вы

обязательно станете замечательными спортсменами! — сказал

старик, наблюдая за эмоциями детей.

— И часто к вам наши белорусские спортсмены приходят? — спросил

Вася.

— Заглядывают иногда, — загадочно улыбаясь, ответил старик.

Дети слушали и смотрели по сторонам, все время восхищаясь и

показывая друг другу что-то новое. На стадионе действительно

бегали, прыгали и метали копья туманные атлеты. Некоторые из них

помахали ребятам, вызвав бурный восторг.  Ребята даже попробовали

с ними посоревноваться.  Какое-то время дети наблюдали за

настоящим спортивным волшебством вокруг.

— Пора возвращаться домой, ребята.  Иначе родители начнут

волноваться.  Надеюсь, вам здесь понравилось, и вы не забудете о

том, что произошло. А главное, будете верить в себя и поддерживать

своих друзей как делали это сегодня!

— Но как мы вернемся назад? — спросил Вася.

Не успел он задать свой вопрос, как вдалеке вновь послышался шум

жерновов мельницы, сгустился туман. Когда он рассеялся, дети

обнаружили, что снова стоят возле той самой таблички. Только 
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теперь на ней не загадка, а предупреждение «Купание запрещено».

Пока все переглядывались, Даша нащупала в кармане телефон,

который волшебным образом исчез во время путешествия к стадиону.

Что-то поискала в интернете и радостно воскликнула, показывая

всем картинку:

— А я думала, кого мне этот старик напоминает!  Смотрите, это же

вылитый Менеск!  Тот самый богатырь! — восторженно произнесла

Даша.

— Не богатырь, а настоящий чародей! — восхищенно выдохнул Вася.

— Это лето мы действительно запомним надолго! — произнес

впечатленный Костя.

— А нам это не показалось? — неуверенно спросила Ника.

Словно отвечая на ее вопрос, вода в реке Переспе на мгновение

забурлила, а затем снова успокоилась.  Вернулся шум оживленной

улицы. Сомнений ни у кого не осталось.  Продолжая обсуждать

произошедшее, ребята направились к велосипедам. Вася громче всех

заявлял, что с сентября он вместе с Костей пойдет на тренировки по

гребле. Затем все пообещали поддержать Нику на соревнованиях,

которые скоро начнутся.

Впечатленные любители приключений радостно возвращались домой

и долго не могли разойтись.  Тайна затерянного стадиона была

разгадана!
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ОЛИМПИЙСКИЙ ДЕНЬОЛИМПИЙСКИЙ ДЕНЬ
Козуля Дарья

Меня поймёт каждый десятилетний мальчишка, у которого есть

младшая пятилетняя сестра – маленький, любопытный хвост,  с

тысячью вопросов.

Сегодня у нас главная тема дня «Детский сад», безусловно,

актуальная для сестры, так как она обожает свой детский сад. Машке

интересно всё:  в какие игры я играл на площадке с

воспитательницей, моё любимое блюдо, кто был моим лучшим

другом, мой любимый праздник, самое яркое воспоминание.

И вот я уже маленький мальчик и яркие картинки моего раннего

детства всплывают в моей голове.

Вот мы с другом Лёхой гоняем по детской площадке, а Марина

Васильевна охает,  взмахивает руками, прижимая их к сердцу, в

переживаниях за цветочную клумбу. А вот я после прогулки,

розовощёкий, рубаю картофельное пюре с гуляшом и наивкуснейшей

подливой, приготовленной Верой Ивановной. А дальше я на

новогоднем утреннике в костюме ежа иду за руку с самой красивой

девочкой в группе Лизой Биржаковой, она принцесса, а мне неловко,

что я ёж. Самое яркое воспоминание – «Олимпийский День». Я несу

факел для открытия нашей Олимпиады. Хотя давайте всё по

порядку…

Подготовка к «Олимпийскому дню» начиналась задолго до его

проведения, стать участником соревнований мечтал каждый

воспитанник детского сада, поэтому малыши хотели быстрее

вырасти, а старшие старались попасть в команду «олимпийцев»,

проявляя свои лучшие качества на занятиях:  силу, ловкость,  
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смекалку и смелость.  Снимать спортивное состязание с соседним

садом приезжало даже местное телевидение, и ребята мечтали

попасть на экран телевизоров.

Мне кажется, что все старшаки в нашем саду знали всё об истории

Олимпийских игр, ориентировались в зимних и летних видах спорта,

имели представления о них, знали многих олимпийских чемпионов,

все без исключения узнавали Дарью Домрачеву, Виталия Щербу,

Александра Медведя и Екатерину Карстен.

К празднику готовились все и дети и родители: рисовали плакаты,

рисунки, мастерили атрибуты, сочиняли кричалки.

И вот оно долгожданное 23 июня – международный олимпийский

день. Наш спортивный стадион украшен флажками и шарами, я в

команде и несу олимпийский факел, звучит гимн Республики

Беларусь.  Потом начинается самое сложное и ответственное –

состязание с соперником. Наша команда сильна! Мишка Олимпишка,

специальный гость праздника, вручает нам медали победителей и

подарки. И я абсолютно счастлив!!!

Машка стоит с открытым ртом, а потом отмирает и говорит:  «Я тоже

хочу «Олимпийский день»!»

 — «Все у тебя, Маша, впереди!».
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СПАСИБО СПОРТ!
СПАСИБО ВСЕМ!
СПАСИБО СПОРТ!
СПАСИБО ВСЕМ!

Контурова Ольга
Глущик Денис

«Повестка

Призывнику Романову Илье Владимировичу.

Вам надлежит к 9 часам утра 27.08.2023 прибыть в военный

комиссариат,  кабинет №49 

По адресу:  г.  Минск, ул.  Якуба Коласа, 15А

 . . .  »

Читая печатный текст на белом прямоугольнике бумаги, парень не

знал, как реагировать.

– Ай, ещё и с самого утра в военкомат идти! – послышался

разочарованный голос за его спиной. – Хотя по здоровью я все

равно не пройду. 

– А тебе так и хотелось, – с насмешкой проговорил ещё один друг.  –

Мне бы в универ поступить, – задумчиво добавил Влад. 

– А ты что делать будешь? – обратился Глеб к молчащему в тот

момент парню.

– Не знаю, – ответил Илья.

– Да ладно! Ильюшка у нас в армию собрался идти? – не унимался

Глеб. 

– Я же сказал, пока не знаю, – отрезал друг и,  развернувшись,

направился к выходу. На самом деле Илья и в правду метался между

двух огней. С одной стороны, ему необходимо поступить в

университет,  чтобы получить высшее образование. Но с другой  
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стороны, какое-то неизвестное ему чувство направляло парня пойти

на службу. Пойти на службу Родине, а если Родине, значит и всем

людям. Илья не обладал высокими физическими способностями.

Однако ему хотелось быть полезным обществу.  Так и появилось

желание пойти служить Родине.

 . . .

«25 мая

Сегодня конец учебного года. Страшно осознавать,  что всё,  чему нас

учили 11  лет так быстро закончилось.  Мне предстоит сдать экзамены.

Там дальше выпускной, аттестаты, поступление...  Надо ли мне это?

Может и в правду пойти туда, где я точно буду нужен? Папа сказал:

«В этом нет ничего страшного. Я отслужил, дед твой тоже. Может ты

и захочешь там остаться? Я например хотел, только побоялся. В

прочем, тебе решать, сынок.»

Мама же беспокоиться за меня. Ведь если война меня заберут первым

числом. Но, если правда такое случится, меня и так заберут.  Я все

таки решил пойти в армию. Я хочу этого. Заодно будет лишнее время

подумать, кем я хочу стать,  раз за 11  лет не определился.»

Дописывая последние фразы в свой дневник, Илья был в

приподнятом настроении. Он точно определился в своих дальнейших

действиях, только...  Странное ощущение его не покидало. Откинув

лишние мысли парень наконец лёг спать.

. . .

«1 июня

Ура, лето!  Пока все ребята повторяют материал к предстоящим

экзаменам, я остаюсь в замешательстве.  Наверное, мне нужно начать

как-то готовиться к предстоящей службе. Что вообще делают в

армии? Бегают, ходят строем, там может учения какие-то.. .  Да,

физическая подготовка мне не помешает.  Сегодня же и начну. 
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Осталось 87 дней.»

Хиленькому, однако полностью здоровому, телу Ильи предстояло

пройти довольно трудное испытание. Парень ещё не знал всех

тонкостей в занятиях спортом, однако уже успел поставить себе цель

до конца лета.  Он хотел набрать мышечную массу, собственно

укрепить мышцы и повысить свою выносливость.  В каком-то роде,

быть в полной готовности. 

– Держите спину прямо, – голос диктора доносился из динамиков

телефона. Доброжелательный советчик из интернета проводил

тренировку по видео. Илья, доделывая очередной рывок в

отжиманиях, был на последнем дыхании. Ему казалось, что ещё

немного и его лёгкие сами выпрыгнут из его тела. Руки дрожали и

отказывались сгибаться.  Не прошло и 5 минут видео, как парень

сидел, переводя дыхание и размышляя, что же делать дальше. 

 . . .

Прошла неделя таких подходов к спорту.  За это время Илья и в правду

стал выдерживать большие нагрузки. Чередуя подборки из интернета

на тему «Как накачаться за 30 дней» с бегом, он всё больше начинал

чувствовать пристрастие к таким нагрузкам. Однако, ощущение чего-

то неправильного, ощущение того, что он делает «недостаточно» не

оставляли парня. 

 . . .

– Ну что? Куда поступать собираешься? – спросил Влад,

выстраиваясь с остальными одноклассниками на последний звонок. 

– Никуда, – воодушевленно ответил Илья. – Я в армию собираюсь.

– Куда? В армию? – подключился к разговору их друг Глеб. – Все

бегут от неё,  а ты наоборот.  Ну ты даёшь конечно...

– А что? Идти со всеми туда, не знаю куда? Я лучше подожду, –

немного с сарказмом ответил парень. Он ожидал, что его стремление 
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не примут друзья, однако все равно был из-за этого расстроен. 

Вот и прозвенел последний звонок для выпускников. Пока раздавали

аттестаты, Илья, как и все остальные, был полностью поглощён в это

мероприятие. 

– А ты похудел. Нервы? – тоненький голосок среди толпы обратился

к парню. Это была Аня, его одноклассница. Они не так часто

общались и скорее были знакомыми. Поэтому такой вопрос привел

его в замешательство. 

– Что? – растерявшись обернулся Илья. – Ааа, похудел...  Разве? Я

тренируюсь просто, наоборот массу хочу набрать.  

– Что-то у тебя не очень получается, – рассмеялась девушка. – Ты

хотя бы информацию по этому поводу искал? 

Парень замялся. Точно! Как он мог не додуматься до этого? Вот

откуда то ощущение чего-то неправильного. 

 . . .

 «27 июня

Я давно не общалсяс Глебом и Владом. У них сейчас поступление.

Важный этап в жизни...  Все равно рано или поздно нам пришлось бы

разъехаться, да и лето длинное, ещё успеем поговорить.  

Слова Ани тогда оказали на меня влияние. Теперь, я знаю что всё

строится не только на тренировках.  Хотя, сами тренировки у меня

были не такими. Нужно сначала разогреться, потом растяжка, чтобы

не болело ничего. Чтобы мышцы росли, им нужна энергия, а энергию

я могу получить только из еды. Причем правильной. Уже даже

родители удивляются, что я стал более избирательным в питании,

хотя аппетит не упал, а наоборот,  только вырос.  

Я все больше углубляюсь в эту тему и удивляюсь способностям

нашего организма. Мне нравятся эти нагрузки, хотя после них я

очень устаю. Почему же в школе я так не любил «физру»? Там же всё

для нас было подготовлено, только выполняй поручения и всё.   3939



Поручения...  Армия...  Там же тоже такая система. Хотя я и не против,

даже думать не надо, но все же есть какое-то волнение. Осталось 60

дней.»

 . . .

– Тебе зачем она? – хриплым голосом проговорил дед. 

– Качаться хочу. Я же в армию пойду, – отвечал Илья, параллельно с

этим стирая наждачной бумагой ржавчину с увесистой гантели.

– В армию...  Это хорошо! Молодец. Вот!  Хороший парень растет!  –

обращаясь к бабушке говорил старик. – Помнишь, как я тебе

рассказывал, что под ноги офицеру гранату уронил? 

– Помню, помню, – с ухмылкой отвечал Илья. Эту историю он слушал

не раз,  однако с каждым таким рассказом он отмечал, что

появляются новые детали. Может дедушка сам их придумывал, а

может забывал, но парень все равно его слушал. 

– Ну я как ногой по ней раз!  И с  офицером вместе в окоп упал! Ха-ха-

ха!  – рассмеялся старик и тут же перескочил на другую тему. – А ты

значит спортом решил заниматься? 

– Ага, хочу подготовиться, – расхаживая по двору, Илья искал

краску.  

– Вот это хорошо. Молодец! – отвечал старик. – Я когда таким как ты

был, то же самое вытворял. Тогда эту гантелю и выпросил у друзей.

Эх.. .  Вот были времена! Сейчас все учиться надумали, а у нас был

почёт тому, кто отслужил. Молодец, молодец парень.. .  – дед

призадумался, но буквально через минуту сидел с лучезарной

улыбкой и наблюдал за внуком. 

 . . .

«24 июля

Остался месяц до моего отъезда. На самом деле страшно всё это

покидать.  Родной дом, родителей, сам город, всех знакомых и

друзей. У меня начнется новая жизнь, будет ли она такой  4040



многообещающей как я рассчитываю? Или я разочаруюсь в ней? Мне

страшно, но ничего не изменить.  Все равно, бездействие это тоже

действие. Да и у меня есть уже план, так что переживать не стоит.

Лучше провести это время с дорогими мне людьми и городом. 

На счёт тренировок, я устал. Но все так же продолжаю работать и не

пропускаю ни одной. Нужно вырабатывать в себе дисциплину. Тем

более, они дают свои плоды. Я поправился на 3 килограмма. Да и

мышцы уже видны. Ту гантелю я могу с лёгкостью поднимать и уже

думаю купить больше по весу.  Все мои действия не напрасны. Я в

этом уверен. Осталось 30 дней.»

Весь оставшийся месяц парень усердно занимался тренировками.

Параллельно с этим, он снова встретился со своими друзьями. Все

поступили туда, куда хотели, и Илья был этому рад. Подшучивания в

его адрес не прекращались, но он не обижался на это.  Парень

понимал, что его друзья из-за этого решения не отвернуться от него,

а шутки в его адрес,  лишь проявление дружбы. 

В вечер перед отъездом, семья собралась за столом. Они провожали

Илью, собирали его вещи, еду и всё необходимое. Парень был

немного смущён, но чувство радости, от такого проявления заботы в

его сторону, перекрывало грустное осознание того, что прежняя его

жизнь заканчивается.

 . . .

– Крепкий который, поднимайся, боец! Будешь служить в

пограничных войсках, – отдал приказ офицер. 

В этот момент сердце Ильи пропустило пару ударов. Он так долго

ждал этого момента.  Можно было считать,  что мечта парня сбылась.

Теперь он служит Родине. И в это же время на Илью накатило

осознание, что все старания были не напрасны, что все достижения

его показали свой результат,  что все переживания и страхи

улетучились в миг и оставили на своем месте радость,  4141



разливающуюся по каждой клеточке тела. Он буквально сиял.

«28 августа

Нас привезли на место, все спят.  Я даже не думал, что всё будет вот

так быстро. Все,  что я писал выше, оправдало себя. Я добился чего

хотел и теперь правда счастлив. Ощущение страшного будущего,

сменилось загадочной, манящей неизвестностью. Теперь все будет

зависеть от меня и только меня. Моя судьба в моих руках, и я не

упущу этот шанс.  Мне хочется поблагодарить кого-то, но я не знаю

кого. Возможно всех,  кто меня направил на это и.. .  наверное себя. Я

так счастлив. Нет слов, чтобы описать это ощущение. 

Почти все свободное время я посвятил подготовке к службе, а если

быть точнее – спорту.  Наверное его мне тоже стоит поблагодарить.

Затягивающее занятие, которое своими взлетами и падениями

закалило меня. Если бы мне сказали год назад, что я стану тем, кем

являюсь сейчас,  я бы не поверил. Однако это правда. Я хочу ещё

больше им заниматься и буду это делать.  

Спасибо спорт!  Спасибо всем! А теперь в дальнейший путь!»

 . . .

Спустя 5 лет.

– Мои поздравления! – цепляя нагрудный значок, а затем пожимая

руку Илье, проговорил судья. 

Обширный зал бассейна, увешанный красно-зелеными флагами,

заполнили аплодисменты зрителей, которые по своему звуку

превосходили музыку, играющую из колонок. Сердце парня

колотилось с бешеной скоростью, то ли от того, что он смог

преодолеть рекорд и стать мастером спорта, то ли от

завораживающего и будоражащего чувства, что всё это происходит

не во сне, а наяву.  

– Я мастер спорта!  Я,  Илья, который в детстве пинал мячик во дворе,

играя в футбол, который в школе подтягивался с ребятами на спор,  4242



который раньше не воспринимал спорт в серьез,  теперь занимаюсь им

профессионально. А сколько сил, сколько времени я на это потратил

и всё это было не зря!  И только одно решение пойти на службу,

привело меня к сегодняшнему дню. Если бы я не прислушался к

своим желаниям, то что было бы сейчас со мной? Впрочем, важно то,

кем я сейчас являюсь. А я – мастер спорта по плаванию! Ура!  –

метались в голове Ильи мысли, перескакивая от одной темы на

другую. 

Парень неподвижно стоял. Со стороны можно было сказать,  что он

был шокирован случившемся. Однако, Илья был на самой высокой

стадии счастья.  Оно парализовало его, проходя и насыщая каждую

клетку тела, заставляя внутренний голос кричать:  «Я сделал это!».

Эти секунды...  Именно из-за них парню ни на минуту не было жалко

потраченного времени и сил. 

– Илья Владимирович, пожалуйста, поделитесь с нами своими

ощущениями. Можете дать наставление будущему поколению. –

подошедшая девушка-журналист вывела парня из транса.  

Холодными, дрожащими от волнения руками, он взял микрофон.

– Что же тут сказать? Я очень рад тому, что смог добиться таких

успехов. Может вам со стороны кажется, что:  «Вот,  профессионал,

всю жизнь отдал спорту!» – но я отвечу: «А что же вы?». Спорт

всегда был с нами и будет.  С  самого младенчества, когда мы учились

ходить, наши родители видели, как мы стараемся. Сколько раз мы

падали, но нам все равно помогали и направляли в нужное русло,

тренируя при этом дисциплину. А когда смогли достичь одной цели,

тут же принимались за следующую. Постепенно взрослея, мы все

время находимся в движении, вплоть до смерти. Само движение – это

жизнь и без него – никуда. Что же на счёт наставления...  – задумался

Илья. – Ребята, я же был таким же, как и вы! Следуйте своей мечте.

Если чувствуете,  что вам нравится то,  чем вы занимаетесь,  то без 4343



раздумий углубляйтесь в это,  расширяйте свои знания и

способности! Пройдёт время, и всё,  чему вы научились, даст свои

плоды. Поверьте,  это того стоит.  В завершение я бы хотел

поблагодарить всех.  Своего тренера, который помог развить мои

способности, своих родителей, что воспитали меня таким, своих

друзей с армии, которые на протяжении всей службы поддерживали

мое увлечение и не дали ему угаснуть.  Спасибо всем вам, что

собрались сегодня и радуетесь за меня. Спасибо нашей стране, нашей

Беларуси, которая предоставляет все возможности для реализации

наших целей. И,  наконец, спасибо спорту, что помог определиться с

моим будущим. Именно он, спорт,  сделал из меня вот этого Илью,

которого вы видите перед собой. 

Знаете,  несколько лет назад я вел дневник, и там была одна фраза,

которую помню слово в слово. Именно ей, я бы и хотел закончить

свою речь:

«Спасибо спорт!  Спасибо всем!»
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МАЛЕНЬКИЙ 
ЗАЙКА-ЛЫЖНИК

МАЛЕНЬКИЙ 
ЗАЙКА-ЛЫЖНИК

Курохтина Ольга

В заснеженном белорусском лесу, где сосны стояли, словно

сказочные стражи, жил маленький зайчик по имени Алесь.  Он был

очень ловким и любопытным, всегда мечтал о приключениях.

Однажды, наблюдая за птицами, парящими в небе, Алесю пришла в

голову мысль: Как бы мне тоже взлететь? 

Он попробовал прыгать с сугробов, но вместо полета получались

лишь неуклюжие сальто. Разочарованный, Алесь присел на пенек,

глядя на белые пушистые снежинки, которые падали с неба. Вдали

на поляне каталась на лыжах маленькая девочка. Она скользила по

снегу, оставляя за собой ровную дорожку.

— Как красиво! — подумал Алесь.  Он подошел к девочке и спросил: -

Что это ты делаешь?

— Я катаюсь на лыжах — ответила девочка. 

— Это очень красиво и интересно! — ответил Алесь.

Алесь с интересом наблюдал, как девочка легко скользит по снегу,

делая повороты и взбираясь на небольшие холмики. Ему так

захотелось попробовать!  И тут девочка, увидев горящие глаза Алеся,

предложила ему покататься на своих лыжах.

Алесь был в восторге!  Он осторожно надел лыжи и попытался

сделать шаг.  Но вместо скольжения, он тут же повалился на снег.

Девочка рассмеялась и показала Алесю, как нужно правильно

держать палки и переставлять ноги. Сначала было трудно, но Алесь

не сдавался. Он старательно повторял движения как учила его 
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девочка, падал, вставал и снова пытался скользить.  Постепенно он

начал чувствовать себя увереннее на лыжах. Ветер ласково щекотал

его ушки, снег искрился на солнце, а в душе у Алеся росло чувство

радости и гордости.

С тех пор Алесь каждый день тренировался кататься на лыжах. Он

учился делать сложные повороты, подниматься на высокие холмы и

спускаться с них, не теряя равновесия.

И вот,  в лесу настал зимний спортивный праздник. Все звери

собрались поучаствовать и посмотреть на соревнования по лыжному

спорту.  Алесь, одетый в ярко красный комбинезон, стоял у стартовой

линии, волнуясь и предвкушая лыжный забег.  

Когда прозвучал сигнал, Алесь рванулся вперед, оставляя позади

себя всех лесных спортсменов. Он скользил по снегу, как настоящий

профессионал, и финишировал первым!

Звери поздравляли Алеся громкими аплодисментами. Он был

счастлив и горд своей победой. Алесь понял, что главное в спорте –

тренировки, они обязательно приведут вас к результату,  а может

даже и к победе.  

Терпение и труд все перетрут!
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ЧЕЛОВЕК-ЛЕГЕНДАЧЕЛОВЕК-ЛЕГЕНДА
Лагутик Светлана

Жизнь коротка, 
но слава может быть вечной.

Цицерон (древнеримский философ)

Слоним — это гребля. Гребля — это Владимир Романовский.

Владимир Романовский — это легенда. 

Олимпийский чемпион Монреаля, Владимир Романовский, в честь

которого каждую осень на его малой родине в нашем городе Слониме

проводятся республиканские соревнования, — поистине человек —

легенда. Успешный яркий олимпийский путь слонимский чемпион

начал в ДЮСШ №  2, где подготовлены 32 мастера спорта, 5 мастеров

спорта международного класса и заслуженный мастер спорта СССР.  За

высокие спортивные результаты воспитанников школе присвоен

статус специализированной детско-юношеской школы олимпийского

резерва. 

Как же удалось обычному мальчишке из небольшого

провинциального города взобраться на спортивный Олимп?

Владимир Романовский родился 21 июня 1957 года в городе Слониме,

учился в СШ №  2,любил гонять мяч, даже два месяца занимался в

футбольной секции. В 1969 году, когда окончил пятый класс,

познакомился с греблей. Друзья привели его на берег Щары

посмотреть,  как занимались гребцы-динамовцы. Тренер Николай

Николаевич Дубровский встретил приветливо и даже разрешил

прокатиться на байдарке.  Понравилось.  Так и остался. С этого

момента и началась спортивная карьера гребца, а Дубровский Н.Н.

стал его первым тренером.
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В 1975 году Владимир выиграл первенство страны и ему доверили

место в молодежной сборной на чемпионате Европы. Озеро Альбано,

что возле Рима, стало для белоруса счастливым. Там, на

олимпийской трассе,  он добыл золотую медаль на 500-метровке.  Это

был первый международный успех спортсмена из Слонима. Он стал

чемпионом Европы среди юниоров.

Тогда же, за год до Олимпиады-76, его позвали во взрослую

команду. Попав в сборную СССР, Володя стал готовиться к XXI

олимпиаде в Монреале, которая проходила в Канаде.  

И вот олимпийский канал Нотр-Дам.  Владимир Романовский

вспоминал: «Сказать,  что перед стартом волновались, - значит

ничего не сказать.  Мурашки бегали по спине, пальцы неестественно

впивались в весло».

Серебро гребец получил на 500-метровке.  И,  конечно же, мечтал о

золоте.  Следующая гонка — через день. Положил под подушку

серебряную медаль, проваливаясь в сон, сказал про себя: “Ну почему

ты серебряная?" И вот настал день

соревнований. Владимир за

полчаса до старта хорошенько

размялся. И снова старт.

Романовский и Нагорный с первых

же метров рванули вперед и

лидировали до отметки 250 м.

Потом, выполняя строгие

указания тренера, несколько

сбавили темп, чтобы запасти

силы. А за 250 м до финиша снова

сделали ускорение. 
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Метров за 50 до финишной черты загребной Владимир Романовский

еще прибавил в скорости. В победу поверили только тогда, когда на

электронном табло увидели свои фамилии.

привлекала байдарка-двойка, он всегда считал, что лучше грести на

пару.  

Затем был чемпионат мира, где Владимир завоевал бронзу (1977

год).  В 1979 году Романовский стал чемпионом YII  летней

Спартакиады народов СССР.  А в 1981 и в 1982 году дважды становился

чемпионом мира.

Кроме того, Владимир Романовский является 7-кратным чемпионом

СССР (1976, 1977 (дважды), 1981,  1982, 1983, 1984 годы), заслуженным

мастером спорта СССР (1976).

По праву наш земляк награжден орденами «Дружбы народов» (1976)

и «Знак почета» (1983),  Почетной грамотой Верховного Совета БССР

(1979).

С 1996 года в нашем городе проходят турниры его имени, в которых

ежегодно участвует более 200 учащихся.

В город над Щарой 19-

летний парень вернулся с

лавровым венком и

двумя медалями —

золотой (1000 м) и

серебряной (500 м).  Эти

победы он одержал на

байдарке-двойке. Больше

всего Володю 
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В 2007 году Романовскому Владимиру Вацлавовичу присвоено

звание «Почетный гражданин Слонимского района». 

Владимир Романовский прожил короткую, но очень яркую жизнь. В

последнее время Владимир Вацлавович работал в Министерстве

спорта и туризма Республики Беларусь начальником команды -

старшим тренером Национальной команды по гребле на байдарках и

каноэ.

Умер Владимир Вацлавович 13 мая 2013 года на 56-ом году жизни

после тяжелой и продолжительной болезни. Но осталась память,

память о человеке, память об олимпийском чемпионе, память о

рвении к победе, память о нашем земляке.

«Жизнь коротка, но слава может быть вечной» - эти слова

древнеримского философа Цицерона мы по праву можем отнести к

нашему земляку, человеку-легенде Владимиру Вацлавовичу

Романовскому.

Имя белорусского спортсмена Владимира Романовского навечно

вписано в историю олимпийского движения и мирового спорта.

5050



ПУТЬ К ПОБЕДЕПУТЬ К ПОБЕДЕ
Малышенко Алла

В одном прекрасном городе под названием Минск в семье

архитектора родилась прекрасная девочка Даша. Через четыре года

вместе с родителями уехала в Сибирь, в строящийся город Нягань.

Занималась танцами и баскетболом, а вслед за старшим братом,

начала заниматься лыжным спортом. И здесь история началась….

Точнее, со смешного случая в первом классе,  после зимних каникул.

Даша с Димой жили на соседних улицах, дружили с детского сада,

потом пошли в одну школу и сидели за одной партой. Однажды

утром Дима, как обычно, принес в школу очень интересную вещь –

лыжи. Девчонки захихикали, мальчишки загоготали. Павел

посоветовал Диме вместо уроков дуть в парк на лыжню. Вадим

торопливо обувал лыжи, чтобы прокатиться по скользкому полу

вестибюля. Дима на всю эту кутерьму внимания не обращал и

сосредоточенно переводил взгляд с лыж на свои грязные,

потемневшие от влаги ботинки, размышляя, в чем лучше заявиться в

класс.  Прикинул, что в лыжах на перемене не побегаешь, а кататься

по вестибюлю наверняка не позволят,  и решил идти на уроки в

ботинках.  Оправдываясь перед учительницей, Дима объяснил, что

недавно начал заниматься «ходьбой на лыжах» и хотел похвастаться

перед друзьями.

«Ходить на лыжах» звучало так заманчиво, что Даше тут же

захотелось в парк на лыжню. А когда она отвечала наизусть

стихотворение и слова «и мне в кладовке тёмной, лыжи напомнили

про бодрый бег,  скользящий бег…» перекатывались на языке, как

разноцветные леденцы, захотелось еще сильней. 
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Она не могла дождаться, пока закончатся уроки, чтобы упросить

маму записать её к Диме в спортивную школу.

Вечером Даша дождалась маму с работы и попросила записать ее в

спортивную школу.

– Еще чего, – возмутилась мама, – дел у меня других нет,  по

спортивным школам с тобой бегать.  Да и к чему это? Пустая трата

времени.

– Не скажи, Ниночка, – возразила Димина мама, которая была у них в

гостях.  – Знаешь, как для здоровья полезно! Говорят,  занятия с

лыжами прекрасно влияет на вестибулярный аппарат.  Координация

развивается, мышцы, легкие. Даже эстетический вкус!  Занятия в

парке у них только по средам и субботам, а в понедельник обычная

гимнастика в зале.  И подвигаться есть возможность,  и на воздухе

лишний раз побыть. Одни плюсы, уж поверь! Если у тебя так туго со

временем, – продолжала мама Димы, – я могу ее вместе с Димой

после уроков забирать.  Завтра нам как раз на лыжи в парк, пусть

Даша с нами сходит, посмотрит,  что там и как, а я заодно спрошу

тренера, можно ли присоединиться к группе в середине года.

– Ладно, – нехотя сдалась мама. – Спасибо. В самом деле, хоть на

воздухе побудет…

На следующий день мама Димы взяла Дашу на тренировку. Тренер

оказалась энергичной женщиной в вязаной красной шапочке и

свитере с красными оленями. Звали ее Тамара Витальевна.  Она

неустанно ходила вдоль лыжни: показывала одному, как держать

правильно лыжные палки, командовала другому «выше ногу»,

кричала «По очереди! Не толкаться!» – тем, кто учился переезжать

через снежный валик, и мимоходом хлопала по спинам всех подряд,

напоминая о правильной осанке.  Казалось, она умудрялась

находиться одновременно в нескольких местах,  а уж звонкие 

5252



команды и вовсе заполняли всю лыжню и наверняка разносились

далеко за её пределами. Громко разговаривала она даже с теми, кто

стоял у нее перед самым носом, как будто ее голос раз и навсегда

включили на полную громкость.

– Ну, зайка, что ты можешь? – обратилась она к Даше. – Проедь-ка  и

покажи, как ты тормозишь.

Даша проехала неполный круг и сильно затормозила, сдвинув лыжи

носками внутрь – пятками наружу. Едва не потеряла равновесие,

отчаянно замахала руками и устояла.

– Как мишка косолапый, – заключила тренер. – Но на лыжах

держишься, ничего. А коньковым видом тебя кто научил? А с

винтовки стрелять умеешь?

Даша недоумевающе похлопала глазами, помотала головой. Она не

знала, что такое стрельба с винтовки. Просто старший брат по

вечерам водил ее на лыжню в парк. Кроме Даши и нескольких

малышей, кое-как ковылявших по снегу, на лыжне иногда

появлялся взрослый дяденька, который катался красиво, по-

настоящему. Глядя, как он стремительно и вместе с тем плавно

скользит по периметру лыжни, Даша пыталась подражать его

движениям.

Потом брат уехал учиться в университет и вечерние вылазки на

лыжню прекратились.  Но детские лыжи, которые брат купил все еще

были впору. На эти самые лыжи и уставилась тренер, покусывая

нижнюю губу и что-то обдумывая.

– Ну хорошо, пусть присоединяется, – кивнула Тамара Витальевна. –

Правда, дети занимаются с начала года, так что даже не знаю, сумеет

ли она догнать группу. 

За месяц занятий Даша ни разу не упала, будто бы внутри у нее была

спрятана волшебная точка равновесия. С первого раза она 
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почувствовала, насколько правильно нужно распределить вес на

лыжи и использовать руки для обеспечения баланса состояния и

стабильности при передвижении. Лучше всех научилась тормозить и

ускоряться на лыжах, а также правильно обходить повороты и

преодолевать подъемы и спуски. А когда Тамара Витальевна

показала, как правильно управлять скольжением лыж и

использовать технику «дабл-пол», которая позволяет быстро

обогнать соперника на прямом участке трассы, то Даша после

разворота несколько раз проделав данное задание была похожа на

биатлониста, которого  показывают по телевизору.

Больше всего ей нравились стрельба с винтовки. Даша была словно

солдат:  стояла прямо, ноги на ширине плеч  и всегда помнила, что

тело должно быть устойчивым и неподвижным, чтобы оружие не

дрожало. Оружие должно быть установлено на опоре, которая

обеспечивает неподвижность ствола во время выстрела. Даша

медленно вдыхала и выдыхала в течении всей процедуры стрельбы,

т.к.  выстрел нужно производить в момент,  когда легкие наполнены

воздухом. Очень важно было сфокусироваться на мишени. Даша

сосредотачивалась и переносила свои мысли в эту точку. Важно

помнить, что глаза не должны дрожать и мишень должна оставаться

в фокусе в течении всего процесса стрельбы.

Но Даша догнала группу за месяц, а еще через две недели Тамара

Витальевна позвонила маме.

– Нина Леонидовна? Добрый день. Тамара Витальевна беспокоит,

тренер по биатлону. Я по поводу Даши. Вы не думали о том, чтобы со

следующего года отвести ее в спортивную спецшколу? У девочки

очень неплохие данные.

– Здравствуйте, Тамара Витальевна, Дашу переводить в спортивную 
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школу не буду, т.к.  спорт это все во лишь увлечение, а девочке нужно

подумать о хороших оценках.  Мы и так планируем переезжать.

Даша очень была расстроена разговором тренера с мамой. Шло все

наперекосяк и даже дружба с Димой. 

У Димы был день рождения и на последней перемене Даша вытащила

подарок из коробки под партой, протянула Диме и неуверенно

чмокнула его в щеку.

– Жених и невеста!  – выкрикнул Вадим у неё над ухом. 

Даша схватила учебник, чтобы треснуть Вадима по голове, тот

отскочил и радостно закричал:

– Жених и невеста,  тили-тили-тесто!

Двое-трое мальчишек, которые торчали в классе,  подхватили:

– Жених и невеста!

А Вадим вырвал у Димы подарок, в виде фарфорового гнома на

лыжах и заверещал:

– Кому свадебный подарок! – и швырнул его мальчикам.

Гнома начали перекидывать по классу, как мяч, Дима безуспешно

пытался его перехватить,  Даша надрывалась:

– Отдайте сейчас же!

Тут гном со звоном ударился об пол. Дима кинулся к нему, поднял…

Рука гнома была пуста,  разбитые лыжи валялись под чьей-то партой.

Даша закричала:

– Что вы наделали! – отвернулась к стенке и заплакала, а Дима с

кулаками набросился на Вадима…

Все чтение Даша просидела насупившись. Когда урок закончился, она

первая сорвалась с места,  живо оделась и,  не дожидаясь Димы,

побежала домой.

На следующий день в школе Дима виновато говорил:

 – Ничего, Даш, он и так хорош, без лыж.
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– Нет,  он дурацкий! Выброси его.

– Но…

– Обещай, что выбросишь! – Даша топнула ногой.

– Ладно, – буркнул Дима. – Обещаю.

Но вспоминать про испорченный подарок и особенно про «жениха и

невесту» все равно было неприятно. И дружба пошла на убыль. Даша

попросила пересадить ее на первую парту, якобы поближе к доске.

На занятия по биатлону ходила без прежнего удовольствия; а когда

узнала, что с сентября пойдет в другую школу, даже обрадовалась.

К переменам Даша всегда привыкала легко. Сама не заметила, как

привыкла каждое утро ездить с мамой на метро в час-пик и

возвращаться домой самостоятельно. Уроков задавали раза в два

больше, чем в прежней школе, появились новые подружки, Дима был

забыт, да и прошлогодние занятия почти не вспоминались.  К тому же

зима не задалась:  снег чавкал под ногами серой кашей, разливался

по тротуарам бесформенными лужами. Но в день, когда лужи

затвердели и превратились в продолговатые дорожки, по которым с

разбега прокатывались все,  кому не лень, а с  неба полетели частые

снежинки, Даша, шагая от метро, заскучала по лыжне. И ноги сами

собой понесли ее к спортивной школе.

Она попала на перерыв в середине занятия. Почти вся группа сидела

на лавочке, переодевались после тренировки.  Даша поискала

глазами Диму – его не было. Несколько девочек разминалось в зале;

одна отрабатывала стрельбу по мишеням. В прошлом году Даша

только-только начала её осваивать,  да и то по частям: снимание

винтовки из-за спины; принятие изготовки (лежа, стоя);

прицеливание; обработка спуска (нажатие на  спусковой крючок);

перезарядка оружия.  Но сейчас мысленно дублировала вслед за

девочкой каждое движение, будто бы сама делала перезарядку 
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оружия и прицеливание. Приоткрыв рот от усердия, она  

непроизвольно приняла правильное положение для стрельбы. И

вздрогнула, когда сзади раздалось:

– Ну как, есть от чего рот открыть?

Тамара Витальевна со смехом потрепала ее по плечу. Она ничуть не

изменилась:  все тот же голос повышенной громкости, вязаная

шапочка, свитер с оленями; и Даше показалось, что полугодового

перерыва в занятиях вовсе не было. Тамара Витальевна спросила про

новую школу, Даша разболталась.  Выложила, что на математике

решает задачи повышенной сложности, что к завтрашнему дню нужно

написать сочинение по английскому на две, а лучше на три страницы

и что до школы ехать больше часа.  Тамара Витальевна кивала в такт

Дашиным словам, лицо ее выражало боязливое сочувствие: в ее

представление о мире не укладывалось, что на дорогу в школу

можно тратить столько времени.

– Это во сколько ж ты возвращаешься? – спросила она и,  узнав, что

Даша еще не заходила домой, констатировала: – Да уж, в дневную

группу ты бы никак не успевала…

«А есть другая группа?» – хотела спросить Даша, но Тамара

Витальевна ее опередила:

– …а в вечерней уже разрядники занимаются, там требования выше,

тренировки дольше, но им-то ничего, они и живут по соседству, и

вообще…

Она неопределенно повела рукой, очевидно имея в виду, что

разрядники из вечерней группы – обычные земные люди, которым

не приходится писать трехстраничные сочинения по английскому и

решать задачи повышенной сложности. На Дашин вопрос, можно ли

ей ходить в вечернюю группу, недоверчиво подняла брови, но

сказала:
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Даша довольная помчалась домой. Когда в замке повернулся ключ,

Даша вприпрыжку выскочила в прихожую.

– Мама, я снова буду ходить на биатлон! – выпалила она с

воодушевлением.

Мама на миг остолбенела, словно вместо родной дочери увидела

привидение.

– Никаких лыж, – проговорила она железобетонным голосом.

– Ну, мам! Там вечерняя группа есть!

– У тебя и так по английскому четверка в четверти, – тем же голосом

отозвалась мама, отряхивая от снега пальто. – Притом, что

преподаватель у вас – кандидат наук.

– А если в следующей четверти будет пятерка? Если у меня все-все

пятерки будут? – Даша пообещала бы и сама стать кандидатом наук

со следующей четверти, лишь бы выторговать себе право ходить на

тренировки.

– Речи быть не может.  Ты уроки уже начала делать?

Даша яростно засопела. Не глядя на нее, мама скинула сапоги и

направилась в ванную комнату мыть руки. Даша ринулась наперерез,

в лобовую атаку.

– Знаешь, что, мама! Если ты не разрешишь мне ходить на биатлон, я

вообще никогда не буду делать уроки! И стану учиться на одни

двойки!

– Ты меня не шантажируй! – прикрикнула мама. – Мала еще, чтобы

другими командовать!

С непроницаемым, как танковая броня, лицом, которое ясней всяких

слов показывало, что вопрос исчерпан, она прошла на кухню. И

совсем другим тоном заговорила:

– Я тебе шоколадное молоко купила, твое любимое. Пельмени будешь

со сметаной или как?
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– Никак! – Даша отвернулась.  – Не нужно мне шоколадного молока!

– Да пожалуйста, – фыркнула мама. – Хочешь голодать – твое дело.

Изо всех сил топая ногами и тем выражая крайнюю степень протеста,

Даша ушла в свою комнату.  Захлопнула дверь и уселась на кровати.

За окном стемнело. Во дворе зажглись фонари. Мама гремела

посудой на кухне, клацала компьютерными клавишами в своей

комнате, долго разговаривала по телефону. Наконец заглянула к

Даше.

– Почему в потемках сидишь?

Ответом послужила тишина.

– Ты что, и уроки не сделала?!

Молчание.

– Даже не обедала, хотя бы йогурт съешь!

Молчание.

Мама щелкнула выключателем, посмотрела на Дашино отчаянное

лицо. И устало опустилась на стул возле двери.

– Сумасшедшая. Сил моих больше нет.  Ходи на свой биатлон. С

условием: если начнешь хуже учиться, лыжи сразу отменяются.

Договорились?..

Два дня Даша целеустремленно семенила по утопавшей в сугробах

тропинке к лыжной трассе недалеко от спортивной школы, а в руках

подпрыгивали новые лыжи, которых должно было хватить минимум

на два года. Прошел год усердных тренировок. Тамара Витальевна

пригласила маму Даши на серьезный разговор.

– Здравствуйте.   Помните, я когда-то вам про Дашу говорила, что ей

бы надо профессионально заниматься? В специализированную

школу идти? – По лицу Дашиной мамы непонятно было, помнит она

об этом или нет;  Тамара Витальевна продолжала: – Так вот.  Я-то с

самого начала заметила, какая она способная. И теперь я вам с 
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винтовкой в руках, ей-богу.  Тренируется любительски, а может чуть

не с первого раза освоить такое, на что у других уходят недели,

месяцы!

Не похоже было, что Дашина мама намерена что-либо понимать.  Она

сидела безучастная, словно облаченная в невидимый панцирь, о

который билась тренер.

– В общем, Даше надо как можно скорее переходить в специальное,

заведение, лучше всего в школу олимпийского резерва, – Тамара

Витальевна уже не надеялась дождаться отклика. – Я за Дашу

похлопочу. А если это ее судьба – стать чемпионкой? Не зря же Бог

дал ей талант!  Вот и в Библии говорится, что грех зарывать талант в

землю…

Мама Даши долга думая согласилась перевести дочку в школу

олимпийского резерва, но считала эту идею плохой. В школе

олимпийского резерва ее ожидал новый тренер. Красивый мужчина

лет сорока, звали его Сергей Васильевич. Он с первых дней

рассмотрел в Даше талант.

Вот и подошло время первых районных соревнований.

Отчетное выступление учеников районных школ в этом году совпало

с Дашиным днем рождения.

Ни судей, ни оценок нет;  зрители – мамы-папы, бабушки-дедушки,

друзья-знакомые – приходят посмотреть на своего биатлониста,

похлопать и покричать ему «браво».

Только у Даши не было «своей» публики. Школьные друзья жили в

других районах; мама принципиально игнорировала все,  связанное с

лыжами.

…Она выехала на трассу одной из последних. Публика подустала, на

трибунах было довольно шумно. Но стоило Даше начать выступление, 
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как зрители прекратили шушукаться и ерзать.  Неотрывно следили за

каждым ее движением, вместе с ней переводили дыхание.  Во время

стрельбы аплодировали так громко, что она не слышала музыку. А

потом устроили настоящую овацию и продолжали хлопать, когда

Даша уже окончила свой рубеж.

…Даша лежала в кровати с книжкой. Дочитывала главу из четвертого

тома «Войны и мира». Было далеко за полночь, но спать не хотелось.

Она отложила книгу.  Стеклянная статуэтка в виде лыжника стояла

на подоконнике, Даша то и дело смотрела на нее и вспоминала

сегодняшнее выступление. «Стать олимпийской чемпионкой» … Это

же невозможно. Это все равно что сдвинуть гору – не воображаемую,

настоящую… Чемпионами становятся, наверное, какие-то особенные

люди. А я кто такая? Обычная школьница с заурядной внешностью и

средними способностями. Но в ушах снова и снова звучало «желаю

стать олимпийской чемпионкой». И сердце все настойчивей

колотилось от мысли: а вдруг? Может быть, они тем и особенные, что

не боятся ставить себе великую цель? Верят в себя и в награду за

свою веру получают способность сдвигать горы? Что, если и я

осмелюсь поверить в невозможное? Пусть на это уйдут годы, пусть

придется отдавать все силы, тренироваться на полную катушку…

Ради настоящей цели я бы вкалывала как сумасшедшая! Ради этого

стоит жить!

Она вскочила с кровати, стремительно прошлась по комнате.

Хотелось сию секунду бежать на лыжную трассу, всю ночь

отрабатывать передвижение на лыжах и стрельбу по мишени. Она

стала прямо, ноги на ширине плеч, тело устойчиво и неподвижно.

Даша представила, что в руках у нее винтовка. Она медленно

вдыхала и выдыхала, целясь в статуэтку на окне. Очень важно было

сфокусироваться на мишени. Коленом задела раскрытую книгу 

6161



«Войну и мир», та соскользнула на пол. Даша подняла книгу, и в

глаза бросилась последняя фраза главы: «…далекое, невозможное

вдруг стало близким, возможным и неизбежным». Это было как

ответ на ее вопрос.  Как сигнал из будущего, которое говорило: «Я

есть,  я неизбежно, я тебя жду».

Прошли изнурённые годы тренировок. Настал момент серьезных

областных соревнований.

– Не расстраивайся, ничего страшного. В конце-то концов, свет

клином не сошелся… Это же не смертельно… Они силачи, с  самого

раннего детства одним биатлоном занимались… Оно и понятно… Вот

потому-то я и не хотел тебя заявлять на первенство, а ты на меня

обижалась… – растерянно говорила Сергей Васильевич. И с

беспокойством поглядывал на Дашу. Лицо ее было неподвижным и,

как казалось Сергею Васильевичу, отчаянным – с таким лицом

принимают бесповоротные решения, разочаровываются в жизни и

ставят на себе крест.  – Да уж, не зря говорится:  лучше быть первым в

деревне, чем вторым в городе, – пробормотал он с тяжким вздохом,

обращаясь больше к себе самому.

Но Дашино застывшее лицо не означало ничего смертельного. Она

всего лишь составляла мысленный «реестр» элементов, которые как

дважды два исполняли биатлонисты, что оккупировали верхнюю

часть турнирного табло. Она предъявит этот «реестр» Сергею

Васильевичу и завтра же начнет исправлять свои ошибки.    Когда

объявили результаты, ей тоже пришла на ум поговорка «лучше быть

первым в деревне». Увидев свою фамилию на пятнадцатой строке

табло, она почувствовала себя самозванкой, которая непонятно

зачем вылезла на лыжную трассу, хотя показать ей нечего. Как если

бы обыкновенная домашняя кошка вздумала потягаться в ловкости,

силе и скорости с пантерами и гепардами. Может, было бы лучше  
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никогда не узнать,  что в городе она даже не вторая, а чуть ли не

последняя? И преспокойно блистать в своей деревне? Ни высоких

баллов, ни поздравлений, ни аплодисментов: хлопали еле-еле. Ей,

которая на своей родной лыжной трассе привыкла срывать бурные и

продолжительные апплодисменты!

Когда закончился прошлый учебный год, а с  ним и занятия с Сергеем

Васильевичем, план уже созрел и хранился глубоко за пазухой.

Летом, запершись в своей комнате,  Даша тренировала все,  что можно

делать на полу: растяжки, позы для стрельбы …. На роликах (они

пока были впору, хотя и впритык) Даша кое-как повторяла все

передвижения на лыжах, и с нетерпением дожидалась зимы. От

напряжения голова взмокла, волосы прилипли к вискам. Даша

героически старалась все лето.  

Прошло лето, и Даша все время проводила на лыжной трассе.

Закинув всю учебу, она шла к своей цели. Было совсем поздно, Даша

оцепенела, звонила мама. И сообщение наверняка от нее.  Что-нибудь

гневное, типа «где тебя носит?». А она еще явится домой с лыжами!

Спрятать их в подъезде под лестницей? Не выйдет,  проем

замуровали, когда делали ремонт.  Оставить на лестничной площадке

и молиться, чтобы никто не украл, а потом потихоньку занести

домой… И наврать,  что ушла перед самым маминым приходом, чтобы

прогуляться с подружками. Опять не выйдет!  Цепенея от страха, Даша

нажала на просмотр.  Сообщение действительно было от мамы. И

гласило: «Вернусь после 21.30. Пельмени в морозильнике». Уффф…

Бегом! Вихрем!!  Во что бы то ни стало успеть домой раньше мамы!

Шли дни, недели, а Даша все крутилась на лыжной трассе,

отрабатывала стрельбу по мишени. Порой Сергей Васильевич надевал

на нее непрозрачные очки и велел исполнять стрельбу вслепую. И

как будто не помнил своего обещания – начать подготовку к 
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соревнованиям «на днях» … Лыжи, палки, винтовка, мишени

плавали перед глазами на уроках, снились по ночам.

Вот и настал день первых республиканских соревнований, которые

проходили в ее родном городе Минск.

Ехать нужно было за город. Маршрут у Даши был записан. По схеме,

которую Сергей Васильевич нарисовал от руки, она быстро нашла

«Центр по биатлону» – массивное сине-белое здание с отделкой

горчичного цвета.

Она приехала за час до разминки. Сергей Васильевич уже был здесь.

В новом красно – зеленом костюме он и сам показался Даше каким-то

новым – непривычно торжественным и импозантным. Он проводил

Дашу в раздевалку для участников.

– Помнишь, как настраиваться? Переодевайся, готовься.  На чужие

выступления не смотри. Главное, приказывай себе:  «Спокойствие,

только спокойствие». И ушел по каким-то своим делам.

Около получаса Даша разминалась в вестибюле, как учил Сергей

Васильевич. Растянула мышцы. Побегала семенящим шагом,

попрыгала, высоко подскакивая. Сделала упражнения на

равновесие: повращала головой и туловищем с открытыми, потом с

закрытыми глазами и замерла вертикально, открыв глаза и глядя

прямо перед собой.   Равновесие удерживалось, в отличие от

спокойствия, которое потихоньку улетучивалось.  Чтобы отвлечься,

Даша припевала про себя песню. Имитировала движения ног руками,

головой и туловищем работала в полную силу. Спокойствия не

прибавлялось.  Сердце беспомощно билось где-то под горлом.  

«Спокойно! Без паники! Ну-ка!» – мысленно приказывала она себе

голосом Сергея Васильевича.

Он как раз заглянул в вестибюль:

– Вот ты где.  Пора на трассу.
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В раздевалке Даша переоделась в облегающий комбинезон красно –

зеленого цвета с застежкой в виде замка на груди. Скрутила косу в

пучок, заколола и надела шапочку с козырьком, для защиты от

солнечного света.  Взяла очки, одела перчатки, нацепила чехол с

винтовкой на плечо, взяла лыжи и направилась к лыжной трассе.  

С  ней вместе разминались на лыжной трассе еще пятеро. Даша

вторила все свои комбинации.  Уверяла себя, что через десять-

пятнадцать минут все сделает четко, без ошибок. Прежде, на

отчетных прокатах,  она никогда не волновалась.  Теперь над ней

тяготела ответственность:  не подвести знаменитого тренера. К тому

же, если она откатает неудачно, он наверняка пожалеет,  что взял ее

в группу. Объявили начало соревнований.

Даша с большой тревогой ждала своего заезда. До нее долетали

обрывки музыки, аплодисменты, голос, объявляющий участниц. Она

старалась отключиться, но невольно вслушивалась в эти звуки. Вот

кто-то закончил выступление… Вот объявили оценки.

Сергей Васильевич легонько стукнул ей по плечу:

– Шнуруйся, ты следующая.

Ее объявили. Она выехала на старт,  заняла исходную позицию.

Прозвучал стартовый сигнал и все началось… 

Движения получались замороженными. Во время скольжения на

лыжах, особенно на поворотах правую ногу била крупная дрожь,

наверняка заметная и для судей, и для зрителей. Во рту стало сухо-

сухо. Кое-как Даша доехала до огневого рубежа, и вдруг руки

сделались тяжелыми, как будто на них повесили пудовые гири. Даша

запаниковала: «Не хватит сил. Не попаду». На каждый выстрел ей

становилось не по себе.  Она готова была себя растерзать:  не смогла

показать ничего из того, чему ее научил Сергей Васильевич! Но

помнила его наказ:  «Только в раздевалке можно дать волю 
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чувствам!» Зафиксировала финальную остановку в течение пяти

секунд, с  улыбкой уехала с финиша, демонстрируя уверенность и  

спокойствие, а в голове стучало: «Позор. Провалила на все сто».

– Струсила, – Сергей Васильевич протянул ей чехол. – Ничего

страшного. Опыта выступлений у тебя нет,  для первого раза

откатала вполне прилично. Все еще впереди.

– Ну, с  боевым крещением. У тебя еще все впереди, – повторил Сергей

Васильевич. И добавил с несвойственной ему теплотой: – Дашенька.

Прошло очень много времени. Даша выросла. На ее счету было уже

много различных по масштабу соревнований, на которых она стала

лучшей из лучших. И вот настал день «её мечты» …

До отъезда на Олимпийские игры оставалось три часа.  Даша

слаживала вещи. В самом низу пакета валялся потертый рюкзачок.

По весу пустой. Даша сунула в него руку и нащупала что-то

стеклянное. Это была фарфоровая лыжница – подарок Димы.

«Далекое, невозможное стало близким, возможным и неизбежным»,

– вспомнила Маша строчку из «Войны и мира».

Она положила фигурку на кровать и без колебаний взяла в руки

телефон.

Она знала, что́  скажет Диме. Что без его поддержки теряет смысл все

на свете,  даже Олимпийские игры…Он взял трубку.   Слезы

подступили к горлу, и Даша нажала на «завершить вызов».

– Даш, ты как там, готова? – позвала из коридора мама. – Тебе скоро

выходить.

– Иду, – отозвалась Даша. Проглотила комок в горле, подняла голову

к потолку, часто поморгала, чтобы остановить слезы. Потом

выволокла чемодан в прихожую, расстегнула молнию и засунула во

внутренний кармашек крышки фарфоровую лыжницу.

…Самолет пролетел через тяжелое ватное одеяло облаков, и летел на  
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высоте, где всегда солнечно, а пассажиры невольно говорят себе:

«Так вот какая сегодня, оказывается, погода». Маша грела в ладони

фарфоровую статуэтку.  Но то и дело опускала руку в карман, где она

лежала, нащупывала пальцем, задерживала дыхание, и лоб ее

становился напряженным.

Она сидела у окна, Сергей Васильевич – рядом, по правую руку. Не

поворачивая головы, он шестым чувством, а может, боковым

зрением уловил ее беспокойство. Безмятежно откашлялся, поерзал в

кресле, как бы усаживаясь поудобней.

– Нынешние Олимпийские игры, – заговорил он, – это не твой

единственный шанс и не твой последний шанс.  В твоем возрасте это

скорее проба пера. Правда, были в истории юные дарования,

которые всех побивали и в шестнадцать, и в пятнадцать лет.  И тренер

начал долгий рассказ про первые Олимпийские игры, про

выдающихся биатлонистов, про их взлеты и падения.

– Так, к чему я это все?..  А к тому, что из двух десятков олимпийских

чемпионок по биатлону только двоим было примерно столько же,

сколько тебе сейчас.  В твоем возрасте вообще мало кто выступал на

Играх.  Так что расслабься, разгладь лоб и сделай дыхательные

упражнения. Как бы ты ни выступила, ты уже победила. Только

подумай: ты летишь на самолете на Олимпийские игры!

В короткой программе первого дня Даша неожиданно вышла на

третье место.  Впереди были американка и немка, одна чемпионка

мира, другая – Европы.

– У тебя есть шансы закрепить успех, – волновался Сергей

Васильевич. – Не сиди в номере, как бирюк! Развейся, пообщайся с

людьми. Хотя бы поболтай с кем-нибудь по телефону!

Телефон у Даши по-прежнему был выключен. С мамой она заранее

договорилась, что звякнет ей сама, когда получится.  Она терзалась, 
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правильно ли поступила, позвонив Диме перед отъездом. Но боялась

включать телефон. Боялась, что в списке пропущенных вызовов не  

будет его звонка…

На трассу она вышла без дрожи в коленках, без мыслей о баллах,

которые заработает или не заработает.  Легко исполнила огневой

рубеж, исправно домчалась до финиша и привычно, с  улыбкой

зафиксировала финальную остановку.

Сергей Васильевич не сказал «молодец» или «ты смотрелась

фантастически». Он молча сжал ей плечо. Его рука немного

дрожала. А Даша беспечно улыбалась.  Наконец-то обошлось без

сюрпризов. Не сломалась палка, не упали очки, не подвернулась

нога…

Тут появились оценки, и трибуны взорвались:  имя «Даша

Домрачёва» переместилась на первую строку табло. Секунды

полторы у Даши ушло, чтобы осознать,  что эта первая строка –

окончательная. Она беспомощно ахнула – и рыдания задушили ее

мгновенно…

Она сидела в раздевалке и слезы застилали глаза, как северное

сияние, и бежали по щекам не переставая. Просто невероятно,

сколько слез может скопиться в одном-единственном человеке!  В

зеркале отражалось ее мокрое лицо. Кругом все сплывалось, как в

искривленной линзе.  

Сергей Васильевич заглянул в раздевалку.

– Еще не от плакалась?

Он накинул на нее спортивную куртку.  Крепко обнял за плечи.

– Как закончишь, выходи. На награждение опоздаешь.

Даша очень надеялась от плакаться до церемонии. Неудобно как-то

реветь на людях, да не просто на людях, а,  можно сказать,  на глазах

у всего мира. Она скинула на скамеечку куртку, заново закрутила 
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пучок, заправила под заколки выбившиеся прядки. Помахала

ладонями на лицо, чтобы хорошенько его высушить.   Взялась за

дверную ручку и перед тем, как ступить в коридор, несколько раз

вздохнула глубоко-глубоко. И направилась в сторону лыжной

трассы.

Церемонию награждения провозгласили открытой. Ковровую

дорожку уже расстелили, пьедестал установили; с  ним рядом по

стойке «смирно» замерли шесть девушек в одинаковых костюмах:

три с медалями на подносах, три с букетами. На чемпионатах, в

которых Даше доводилось участвовать,  первой на награждение

вызывали золотую чемпионку, здесь же начали с конца. Бронзовая

медалистка, за ней серебряная заняли свои места на пьедестале.

Наконец, объявили Дашу.

Добрый десяток раз Даша проходила через церемонии награждений,

а сейчас от щелканья фотокамер, сверкания перекрестных

прожекторов и гомона на трибунах почему-то замельтешило в

глазах, спутались мысли.Она дошла до пьедестала и прямо со снега

сделала непривычно высокий шаг – на вершину. Обнялась по

очереди с обеими призерами. Забыла, что нужно помахать рукой

трибунам и телеобъективам, и сосредоточенно смотрела, как

Президент Олимпийского комитета с сопровождающими

приближается к месту награждения, берет с подноса первую медаль,

надевает ее на шею бронзовой медалистке, обнимается с ней, потом

проделывает все то же самое с серебряной медалисткой и, наконец,

подходит к Даше. Трибуна взрывалась аплодисментами пока

Президент вешал на Дашу золотую медаль, а сопровождающие из

Международного Олимпийского и Организационного комитетов

протягивали ей цветы, жали руку, обнимали ее и поздравляли, и

затихли лишь в тот момент,  когда все,  находившиеся на 
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награждении, повернулись в сторону флагов. Зазвучал гимн

Белоруссии, и флаги медленно поползли вверх.  Самым верхним был

двухцветный белорусский флаг.  «Неужели этот флаг поднимается

ради меня? Неужели только из-за меня все слушают гимн моей

страны?..» Даша пыталась крепиться, отчаянно кусала нижнюю губу.

Не тут-то было: оказалось, главный запас слез еще не израсходован,

и сдерживать его – все равно, что останавливать стихию. Море слез

беспрепятственно вырвалось наружу. Они лились непрерывно, пока

играл гимн, до самой последней ноты.
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ЕЖОВЫЕ РУКАВИЧКИЕЖОВЫЕ РУКАВИЧКИ
БЕЗЛЕПКИН АНДРЕЙ

Он совершенно не хотел катиться.  Но так уж вышло, что маленький

ежик сорвался с горки, и подобрав все свои колючки мчался вниз на

огромной скорости. Во всем виноват этот волчонок Клим, который

гнался за белочкой Лизой и столкнул его.  И вот теперь приходится

мчаться кувырком неизвестно куда. 

Но горка закончилась и Ромчик, прокатившись еще немного по

инерции, остановился, раскинув свои лапки в стороны. Лежа на

спине, он поймал себя на мысли, что ему было очень хорошо и

приятно. Ежик Ромчик был еще маленький и не знал почему ему было

сейчас хорошо, а еще секунду назад он злился из-за неприятности,

связанной с падением. 

Из-за его вмешательства в дела поляны одуванчики запустили свои

парашютики и они, пронзенные солнечными лучами, не опустились

вниз, а стали взмывать вверх, гонимые легким ветерком. 

«Как красиво все вокруг, вот бы взлететь сейчас так же в небо,

ухватившись за парашютик, как за зонтик. Облететь все вокруг,

посмотреть на родной лес с высоты. Узнать,  как выглядят деревья

сверху, а то для таких маленьких существ, как ежики, такой

возможности никогда не выпадает». 

Его пытливый ум не хотел довольствоваться малым, а требовал

познаний. Он испытывал настоящий голод и тягу ко всему новому.

Все вокруг его интересовало и маленький острый носик можно было

увидеть в разных уголках прекрасного леса.  Огромного мира, все

больше открывающего для него свои тайны. 
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– «Ромчик, иди скорее к нам», – крикнула откуда-то сверху белочка

Лиза, и заморгала своими огромными и очень красивыми ресницами. 

Ах,  как же она была прекрасна! Ромчик был тайно влюблен в Лизу,

но боялся в этом признаться не только ей, а даже самому себе.  Она

казалась божеством, рядом с которым должно быть равное ей

создание, а никак не маленький еж. 

Итак, Лиза зовет и нужно скорее бежать к ней, тем более что что-то

интересное разворачивается на пригорке.  

Оказалось, что наверху все уже было готово к футбольному матчу.

Утенок Кря занял судейское место-он знал правила игры лучше всех,

так как часто плавал на другой берег озера и видел, как играют в

игру люди. Ему помогал жабенок Гуля, следивший за положением

вне игры. Конечно же в таком матче ни о каком вне игры не могло

идти речи, но все понимали, что другую работу Гуле дать было

нельзя и всегда готовы были остановить встречу, если жабенок

начинал протяжно квакать,  обозначая странное и ему лишь

известное нарушение правил. Но Гуля знал цену нарушения и

остановки игры, и не злоупотреблял своим положением. 

Мишка Валера-самый стеснительный из всех детей стал в ворота.  От

него вряд ли можно было ожидать мастерской и ловкой игры, но

почти вся площадь ворот была занята массивным бурого цвета телом.

Это и компенсировало неуклюжесть голкипера. Тем более, Валера

стал бормотать какие-то ободряющие слова себе под нос и от этого

вид его стал еще серьезнее.  Енот Пашка насупился и показал зубки,

намекая на то,  что готов защищать противоположные ворота,

применяя игровые умения и даже хитрость.  За Валеру играли

Ромчик, Лиза, ее двоюродный брат Платон и зайка Сёма. За Пашку:

бобрик Егор, муравьед Слава, лучший футболист леса – соболь 
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Маркиян и куница Маруся, слывшая такой же красавицей, как и Лиза.

На середину поля вышел бычок Боря и положил в центр мяч,

сделанный из соломы. Зная, что сегодня состоится игра, Боря собрал

на лугу свежее сено и отнёс его тетеревам, которые сплели из него

футбольный клубок, такой же аккуратный, как их гнезда.  

Все было готово к матчу, Кря вытянул губы и что есть силы в них

просвистел. Игра началась с первым ударом по воротам от Маркияна.

Соломенный шар с силой ударился в мишку Валеру и рикошетом

через перекладину улетел на угловой. Справа его подал бобрик Егор,

а муравьед Слава, вытянув свою длиннющую морду, попытался

переправить мяч в ворота, но Лиза, оттолкнувшись от Платона,

взлетела высоко вверх, махнула хвостом и со свистом направила мяч

прямо в сторону Ромчика, который принял соломенный пучок на

свои колючки, сделал несколько ложных движений, ворвался в

штрафную площадку и проскочил мимо опешившего вратаря Пашки.

Гол – 1:0.  

Команды вновь заняли свои места,  каждый на своей половине поля,

и приготовились продолжить игру, когда послышались шорохи в

кустах и вдруг на поляну вышли незваные гости. Тревожные взгляды

футболистов устремились на  трех лисят из старшей группы, которые

были настоящей бедой для леса.  Их главарь Захар всегда находил

повод, чтобы обидеть малышей. Судя по всему, и на этот раз проблем

избежать не удастся.  

Лисы громко залаяли. Этот лай не был таким грозным, как у

охотничьих собак, изредка заглядывавших в наш лес со своими

хозяевами. Но что-то другое, неизвестное проникало вместе с этим

звуком вовнутрь ребят и им становилось тревожно. Мишка Валера

испугался лисьего лая и сел под дерево, закрыв лапками глаза.  Клим

тоже испугался и прихватив жабенка Гулю в свои объятия, дрожал, 
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поскуливая возле плакучей ивы, как маленький щеночек. Лиза

свернулась в клубок и притихла. 

В этот-то момент Ромчик и принял решение во что бы то ни стало

защитить свою подругу, совершенно позабыв о том, что все его

друзья вряд ли придут на помощь, а три лиса очень страшны и

опасны даже для взрослых зверей. Но защищать слабых его учил

папа, а Лиза заслуживала того, чтобы пожертвовать ради нее даже

своей жизнью, а не только колючками или мягким животиком под

ними. И Ромчик вышел навстречу врагам. Он стал напротив них,

четко дав понять, что готов сражаться.  Лис Захар несколько

удивился такой наглости, но тут же стал напирать на Ромчика своим

рыжим и таким пугающим телом. Ежик стал пятиться назад и едва не

сорвался с обрыва в озерную воду. 

Он вспомнил, как видел одним ранним утром ежа в озере.  Тот упал

ночью и не смог выбраться.  Старые ежи, когда едва стало светать,

достали его из воды и унесли куда-то. Больше этого ежа Ромчик не

видел. Говорят,  он отправился к святой Ехидне. Может там и было

хорошо, у этой самой Ехидны, но нашему герою не хотелось оказаться

в неведомом мире и Ромчик, фыркнув своим мокрым носиком,

навострил броню. 

Медлить было нельзя, нужно было принимать решение как можно

скорее и не дожидаясь первого хода от противника Ромчик совершил

несколько скачкообразных прыжков, оказавшись прямо перед

Захаром. Затем он совершил заключительный и самый важный

бросок, нанеся похожий на футбольный удар, но несколько

необычным колючим мячом прямо в нос сопернику. Удар был такой

силы и таким неожиданным, что лис взвизгнул, подпрыгнул, как

пружина, вверх, и стал на прямых лапах.  Он вначале хотел ответить

наглецу ответным ударом, но боль оказалась сильнее его желания. 
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Боль была необычная, странная и Захар стал отступать назад,

приговаривая:

– Ладно, мелкий, ещё встретимся!

За ним последовали двое его друзей, немного опешившие от

увиденного. Но пожелавшие так же, как и их вожак убраться отсюда. 

 Как только лисы скрылись в чаще леса, друзья закричали ура и

стали обнимать друг друга, совершенно позабыв о футболе. 

– Теперь они знают, что наш лес — в ежовых рукавичках!  — звонко

рассмеялась Лиза и подмигнула Ромчику.

Она смотрела на героя влюбленными глазами, а Ромчик, покраснев

слегка, улыбался. Ему было очень приятно от того, что совершённый

им поступок был оценен Лизой. 

Героический поступок Ромчика оценила не только белочка, а и все

вокруг.  Счастливые детки брались за руки, кружили хороводы и

смеялись, а жабенок Гуля радостно квакал и вместе с двоюродным

братом Лизы Платоном подпрыгивал кто выше. Мишка Валера уже не

стеснялся и кувыркался по траве, пытаясь схватить кого-либо из

друзей в свои крепкие лапы. Никто не был против и с радостью

утопал в меховом море своего большого друга.

Лиза и Ромчик лежали на спине, поймав себя на мысли, что им было

очень хорошо и приятно. Но теперь они точно знали почему им было

приятно. Они немного повзрослели, стали старше. Лисы сами того не

ведая и не желая, преподали урок мужества малышам, которые

теперь уже не будут считаться малышами. Они знают каково это-

совершать взрослые поступки. Теперь весь лес,  а точнее его

маленькие обитатели, будут спокойно передвигаться по необъятным

зеленым просторам, так как главные злодеи попали в ловушку и

хорошо уяснили, что значит оказаться в ежовых рукавичках.  Их

обладатель Ромчик никогда не оставит своих друзей в трудную 
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минуту.  

А одуванчики вновь запустили свои парашютики в небо и они,

пронзенные солнечными лучами, не опустились вниз, а стали

взмывать вверх, гонимые легким ветерком. Парашютики

поднимались все выше, открывая для себя красивые пейзажи. Они

улетали далеко от леса и его обитателей, унося с собой их страхи.

Ведь где-то в неведомых далях есть место, где еще не росли

одуванчики. И именно туда они направляются, чтобы утонуть в

земле, замерев на время. А затем ожить и стать сначала желтыми, а

затем белыми мазками в необыкновенном море красок, создаваемых

природой.
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